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Omul sfinteste locul
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Analancu, cls. a XII-a

Preot prof. dr.
Vasile Gavrila

u existat,
de-a lun-
gul istoriei,

ersonali-

tati care au cucerit constiintele

semenilor lor prin fapte eroice, prin acte jertfel-
nice, prin intelepciune sau virtute; acestia sunt
eroii sau inteleptii lumii, care se detaseazi de
toti ceilalti, impunénd respect si cinste.

Cei care au ridicat insa firea umani pe cele mai
inalte culmi ale sensibilitatii si delicatetii sunt
Sfintii; iar Sfinti sunt doar cei care L-au cunoscut,
L-au cinstit si L-au urmat pe Cel ce este ,,Sfantul”
prin excelentd, Cel ce este Sfint prin propria-I
naturd, in insdsi fiinta Lui, si anume Dumnezeu.
De aceea, Sfintii sunt prietenii, sunt casnicii lui
Dumnezeu (Efeseni 2,19), Apostolii fiind cei din-
tii care s-au invrednicit de acest statut, de a fi nu-
miti prieteni chiar de Méantuitorul Hristos: ,,Voi
sunteti prietenii mei, daci faceti ce vd poruncesc...
De acum nu va mai zic slugi, fiindcé sluga nu stie
ce face Stipanul siu; ci v-am numit prieteni, pen-
tru cd pe toate cite le-am auzit de la Tatdl Meu vi
le-am ficut cunoscute.” (Ioan 15,15)

Primul chemat la aceastd demnitate este Apos-
tolul Andrei, pe care il priznuim pe 30 noiem-
brie, nu cum se cinstesc eroii sau inteleptii, ci
cum se cinstesc Sfintii lui Dumnezeu. Citind
prima Istorie Bisericeasci, ,,Faptele Apostolilor”,
riméinem uimiti de faptul cd Apostolii Man-
tuitorului, care au fost arestati de autoritatile
iudaice, pentru cd-L predicau pe Méntuitorul
inviat din morti, dusi in fata celui mai inalt for
de judecatd, Sinedriul (un Knesset traditional al
vremurilor acelora), care a hotdrit si condam-
narea la moarte a Mantuitorului prin réstignire,
sunt batuti pentru ci nu se supuneau, incdlcind
interdictiile impuse, se bucurau pentru ci au
fost invredniciti si sufere necinste pentru Inva-
tatorul lor. (Fapte 5,41)

Primiserd interdictia de a-L predica pe Man-

tuitorul, fiind indemnati sa sustind minciuna
oficiald — cum ci ei, ucenicii, Il furaserd din
Mormaént, pe cidnd ostasii dormeau (Mt 28, 13-
15); Apostolii, dimpotrivi, sustineau contrariul
minciunii, prin relevarea Adevirului Invierii
Miéntuitorului Hristos. Fatd de aceastd interdic-
tie a autorititilor, Apostolii argumentau deme-
rsul lor, intr-un mod firesc si cu toatd convin-
gerea: ,Noi trebuie si-L ascultim pe Dumnezeu
mai mult decdt pe oameni” (Fapte 5, 29), Petru
si Ioan cerand chiar Sinedriului si judece si sa
recunoascd autoritatea Divind in raport cu auto-
ritatea statald: ,,Judecati daci inaintea lui Dum-
nezeu este drept s ascultim de voi mai mult
decit de Dumnezeu.” (Fapte 4, 19).

Pentru Apostoli, mandatul divin era clar; de
fapt, ei recunosteau autoritatea Divind, ca ulti-
ma3 autoritate, in fata cireia oricare altd forma
de instantd, de lege, trebuia si i se supuna, fiind
investitd cu toata puterea: ,,Datu-Mi-S-a toatd
puterea in Cer si pdmant, drept aceea, mergeti si
invitati toate neamurile, botezandu-le in numele
Tatélui si al Fiului si al Sfantului Duh, invitin-
du-le sd pdzeasca toate cite v-am poruncit eu
voud”. (Matei 28,19)

Investiti cu aceasta putere de Invititorul lor,
Apostolii — 0 mini de oameni simpli, dar lumi-
nati de Duhul Sfint — au pornit in intreaga lume
si vesteascid Adevirul Invierii, prin mairturia
lor proprie. Erau fiii iudeilor, care-L astepta-
serd pe Mesia; acum L-au aflat, L-au primit si
L-au insotit, chiar dacd numai o parte dintre ei,
pand in curtea lui Caiafa, in Pretoriu, pe drumul
spre Golgota si chiar pe Golgota, in fata Crucii.
Traiserd drama rastignirii, umilinta neputintei
umane in fatd urii demonice, sfasierea inimii alé-
turi de Cel mai respins Om din lume, dispretul
semenilor lor, care schimbaseri credinta strimo-
silor in necredinti si asteptarea in graba ristigni-
rii. Semenii lor inlocuiau Adevirul, care ii elibera
din ghearele mortii, cu falsul, cu minciuna si
»corectitudinea legii” adaptate antihristic, decre-
tand asupra Legiutorului dreptitii: Dupa legea
noastra trebuie sd moara!

Toate acestea le clitinaseri apostolilor credin-
ta si nadejdea; insd iubirea pe care au vazut-o
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concret pe Cruce, manifestatd de Cel condamnat
fata de dusmanii Lui de moarte, ,,Pirinte, iarti-le
lor, cd nu stiu ce fac” (Luca 23,33), precum si
strilucirea Slavei Sale dumnezeiesti, dupi Invi-
ere, i-a vindecat de orice fel de frici, chiar si de
frica de moarte. Iar Duhul Sfint i-a imbracat in
vesmantul nestricdciunii, pecetluindu-i pentru
eternitate, incat nici o putere omeneascd, nici un
argument omenesc si nici o putere a intunericu-
lui nu le-au mai stat impotriva.

Imperiul pigin le-a deschis calea martiriului;
dar si usile sufletelor insetate de Adevir si Sfin-
tenie, incat de la demnitari si dregétori si chiar
vldstare impdritesti, pand la ostasii romani, toti
si-au unit sdngele martiric cu al apostolilor, nu
spre pierirea lor, cici sidngele lor, in loc si fie
semn al scurgerii vietii lor, a devenit siménta
Evangheliei lui Hristos, incoltind si rodind in
intregul imperiu. In fata smereniei evanghelice
si a Luminii Hristice, Imperiul Roman si-a plecat
orgoliul luciferic, departindu-se de intunericul
iadului, pentru ca, la un moment dat, prin marele
Constantin, sd devind chiar un imperiu crestin.

Iatd, asadar, o mini de apostoli stau fati in fatd
cu un imperiu; ei, cu mandat divin, iar imperiul,
cu legi omenesti, cu armata si administratie, cu-
prinzind toate neamurile, fiecare cu zeii, cultura,
traditiile si valorile lor. Toatd aceastd grandoare
a imperiului nu-i putea elibera, insa, de cel mai
greu jug si de cea mai grea robie: jugul pacatului
si robia mortii; de aceea, viata le era marcati de
intuneric, de insinguréri, de moarte si de tristete.
Iar aici intervin apostolii, care vin si le predice o
Evanghelie a iubirii, a Vietii si Invierii, a fericirii
si a desdvarsirii.

Asa cum nevinovitia pruncului Iisus a biruit
duritatea si ura lumii, la fel mérturia apostolilor
cucereste inimile si treptat lumea se crestineaza,
creatia se transfigureazi: multi pigéini se botea-
z4, multi tilhari devin sfinti, sclavii stau la masa
cu stapénii lor si toti se pleaca in fatd Singuru-
lui Tmpirat al Cerului si al Pdmantului, a Cirui
iubire i-a coplesit, le-a inmuiat inimile impie-
trite si le-a dezlegat cerbicia. Istoria ne arati ci,
in noul context, lumea a dat ce a avut mai bun
si mai frumos; daca fiii neamului ales au tradat,

au venit neamurile la Masa Nuntii impdaratesti si
s-au indestulat, multumind cu imne si doxologii,
cu tamadie si icoane, cu teologhisiri si Euharistie.
Asa au fost céstigati pentru eternitate de Cel ce
li S-a daruit, de Cel ce le-a oferit cel mai inalt
exemplu de iubire, de daruire si de jertfid. Au
vazut in El paradigma umani desavirsitd, Care
i-a invitat cea mai inalta filosofie de viatd, Care
le-a oferit cel mai inalt program social, insa,
dincolo de toate, i-a invitat calea desavarsirii, pe
care, chiar daci nu o constientizau in demersul
lor socio-cultural, pe aceastd o ciutau: desivar-
sirea fiintei umane, transfigurarea, eliberarea de
moarte si partadsia la vesnicie.

Insa nu toate neamurile le-au deschis apos-
tolilor usa casei si nu toti fiii oamenilor si-au
deschis inimile. Dupa doud mii de ani de cres-
tinism ne intrebdm: oare neamul nostru ce a
facut? Neamul nostru nu a cunoscut o etapi
pdgand, precrestind in esentd ei, pentru cd s-a
format ca popor romén odati cu crestinarea lui.
In calendar, alaturi de Sfantul Apostol Andrei,

SFANTUL
NEAGOE

Andrei Dinescu, cls. a VI-a

este pomenit si Sfintul lerarh Andrei Saguna,
Mitropolit al Transilvaniei. Pentru noi, poporul
romin, aliturarea celor doi Sfinti are o mare
semnificatie: 1danga Apostolul care a crestinat
neamul, este cinstit unul dintre marii ierarhi,
care a rodit din neam si care si-a contopit
propriia fiintd cu fiinta neamului. El i poartd,
la sdrbatoarea lui, in omofor, in chip simbolic,
pe toti ctitorii de biserici, de scoli si de suflet
crestinesc roménesc: Varlaam, Dosoftei, Antim
Ivireanul, Iacob Putneanu, Grigorie Dascilul; si
lor li se adaugé sfintii voievozi: Stefan Cel Mare,
Neagoe Basarab si Constantin Briancoveanu.
Alaiul lor dumnezeiesc este completat cu eroii
si martirii din temnitele si beciurile comuniste
sau din propriile case, devenite celule de izolare
si chilii de rugaciune. Toti vor duce ca ofrandi,
in numele neamului — la Judecata neamurilor

— chivotele voievodale si bisericile smerite din
satele scildate adesea in singele celor ce n-au
acceptat sd trdiasca si sd moard precum ,,cai-
ni-nlantuiti” — cum scria George Cosbuc, ci au
preferat sd moara pentru o cauza nobild pentru
neam si tara si, mai ales, pentru credintd in
Dumnezeu.

Faptul cd la o zi dupd cinstirea Apostolului An-
drei, crestindtorul neamului nostru, comemorim
Ziua Nationald a Romaéniei unite — 1 Decembrie
1918 —, nu e o simpla coincidentd; si chiar daci
ar fi, ar fi o coincidentd proniatoare, iar atunci
am fi datori sd ne facem o evaluare, stind in fata
Sfintelor noastre altare ca in fata Dreptului Jude-
cator. Sa ni-L inchipuim pe Bliandul, dar Nemi-
tarnicul Judecitor, Care, impreund cu Apostolul
Andrei si cu singele mucenicilor din tirdna
neamului, intrebdndu-ne pe noi, pe slujitorii
altarelor, pe dascilii de cuget si simtire roma-
neasci, ,,pe cadrmuitorii tdrii, mai marii satelor si
ai oraselor”, cum nedrept de generos ii cinsteste
Biserica pe care tocmai ei o scuipd in obraz: Ce
am ficut eu cu Apa Botezului, cu Mirul Impira-
tiei si cu Trupul si Sdngele Euharistic?

Intrebarea aceasta, care mi vizeazi si pe mine
in aceeasi mdsurd, nu e retorica, ci asteaptd ras-
puns; poporul lui Dumnezeu asteapta riaspunsul
nostru; nu un raspuns colectiv, pornit dintr-o
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culpabilizare colectivi, ci unul personal, pentru
ca fiecare va da socoteald in dreptul chemarii lui.

Ne aflim in Postul Nasterii Domnului; si, de
cateva zile, mai exact de la Sarbitoarea Intrarii
in Templu a Maicii Domnului, rasuni in bise-
rici, la Utrenie — slujba diminetii — o chemare
imnologica: ,,Hristos Se naste, mariti-L; Hristos
din ceruri, intdmpinati-L; Hristos, pe pdmant,
inaltati-va, cdntati Domnului tot pdméntul si cu
veselie, ldudati-L popoare cid S-a preamirit”!

Este o chemare, ca o chemare apostolici,
pentru a ne pregiti s comemoridm Evenimen-
tul si pentru a ne pregiti ca Hristos — Fiul lui
Dumnezeu intrupat si Se nascd mai adinc in
pestera inimii noastre; acesta este adevaratul
Dar de Criciun!

I

Maria Rusu, cls. a VII-a
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Un popor care primeste vestea Nasterii
Domnului de la tineri si copii cu chipuri ale
stralucirii Slavei Dumnezeiesti, cu suflete
cristaline si inimi de foc — stele ale stelei céli-
uzitoare cdtre Casa Pdinii — Bethleem, unde,
smerit, Pruncul Impdrat le deschide poarta
cerului, asa cum deschidem noi poarta colin-
datorilor, ar trebui s ingenuncheze odati cu
mai marii poporului, cu ierarhii si preotii lor,
cu dascdlii si indrumadtorii, in semn de recu-
nostinta si proslavire, pentru mana cereasca ce
le-a méingaiat petrecerea istorica.

Poporul lui Dumnezeu nu trebuie si se tea-
mi de nimic; poate ci e chemat s pregiteasci
Sfintele Antimise, in jurul pastorilor, pentru
a nu-L mai lepdda pe Hristos Euharistic, de
teama celor ce fug de fumul de tamiie si se to-
pesc la umbré Crucii; sau de teama cantecului
»ceterasilor” care vor si pecetluiascd moartea.

# Horistos 1i va scoate pe acestia din istorie ca,
7 odinioard, pe cantaretii din flaut din casa lui
2 lair, pentru a o invia pe copild si a o dirui, din

nou, vie, parintilor ei. Sufletele vii ale copiilor
sunt gata si-L primesca pe Cel ce a zis: ,,La-
sati copiii sd vind la Mine si nu-i opriti, cd a
unora ca acestia este Impdritia lui Dumnezeu.
Asadar va graiesc: Cine nu va primi Tmpérégia
lui Dumnezeu ca un copil, nu va intra in ea.”
(Lc. 18, 16-17).

Vremurile pe care le trdim si experienta ce
ne-a marcat ultimii doi ani, ne indreptatesc
sd-i invitdm pe cei asemenea viperei surde, si
evalueze sfatul apostolic: ,,Judecati dacé inain-
tea lui Dumnezeu este drept sa ascultim de voi
mai mult decit de Dumnezeu.” (Fapte 4, 19).

Clara Achimescuy, cls. a V-a
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Georgiana Medrea
Estienne
prof. dr. limba
franceza

in perspectiva
crestina,
valoarea unui
om este datd de striduinta de a-si alinia gdndu-
rile, sentimentele si faptele aspiratiei mantuirii
sufletului, de credinta ca Dumnezeu il sustine si
il poate sfinti, stralucind prin el in lumea in care
trdieste. Doar purtdndu-L pe Dumnezeu, omul
sfinteste locul.

Din cele mai vechi timpuri, educatia s-a ase-
zat intr-o relatie personald. Devenind om mare,
invdtdcelul afisa demn pecetea maestrului sdu,
care impunea semenilor instruiti un anumit
respect. Dincolo de calitatea intelectuala sine
qua non, achizitiile si abilititile dobandite erau
menite sd contribuie la valoarea umanai a celui
care le detine.

De-a lungul secolelor, scopul educatiei si tipul
de cunoastere social validata s-a schimbat con-
siderabil. Daci la inceputul secolului al XX-lea,
un om politic era in mod necesar un om cultivat,
adesea fin cunoscitor al literaturii universale, in-
teresul pentru stiintele umane a scizut pe misura
cresterii influentei ideologiilor totalitare si a pri-
oritatii acordate progresului tehnic. Schimbarea
poate fi declinati institutional, de la nivelul de
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cercetare la cel al studiilor superioare, al invita-
méntului preuniversitar si pand la cel primar.

Daca aborddm evolutia directiilor de cercetare
prioritare in istoria europeand, observim urmai-
torul fenomen: incepind cu perioada premerga-
toare celui de-al Doilea Rizboi Mondial, cea mai
mare parte a finantérilor acordate programelor
de cercetare a fost rezervata disciplinelor reale.
In aceste domenii, progresul este atit de mare,
incat scapd intelegerii imediate a majoritatii
oamenilor cu o educatie de nivel mediu sau su-
perior. In acelasi spirit, tehnicile de comunicare
fac parte din arsenalul nelipsit al vietii publice.
Or, singura garantie a beneficitatii progresului
pentru intreaga societate rimane probitatea cer-
cetdtorilor, a comunicantilor, precum si a benefi-
ciarilor publici si privati ai acestor investitii.

In ceea ce priveste strict organizarea studiilor
superioare, exigenta supra-specializarii presupu-
ne renuntarea la aspiratia de cunoastere de tip
enciclopedic, oarecum fireasci, deoarece expri-
ma o curiozitate legitima a cunoscétorului si
corespunde complexititii oamenilor si a lumii.
Orizontul este limitat in mod deliberat, asumat,
iar oamenii sunt indrumati spre performanta
diplomantd de a organiza si de a orienta informa-
tia. In felul acesta, pierdem din vedere esentialul:
nucleul creator al intelectului cu care am fost
inzestrati, precum si potentialul lui de libertate
in manifestare.

In prezent, tendinta se reflecti cu putere
si in Invatdmantul preuniversitar. Procesul
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educational este orientat spre aplicabilitatea

practicd a cunoasterii, legitima dupi caz, pana
la cidderea in utilitarism cel putin. Nu contes-
tdm aici importanta pragmaticd a continutu-
rilor livrate, dar afirmdm in schimb cu tarie
ci, pentru a deveni oameni, nu este suficient.
Practic, copiii se regisesc in situatia in care
si-au insusit corespunzitor schemele logice
dupd care rezolva impecabil tipuri de exercitii,
dar se confrunta frecvent cu dificultéti daca
sunt pusi in situatia s formuleze concluzii, si
analizeze critic sau interdisciplinar, si reflecte
cunoasterea intr-o contributie creatoare. Or,
in viata de toate zilele, pentru care ne dorim
sa 1i pregdtim, tocmai de aceste capacititi au
nevoie pentru a fi impliniti, pentru a se dezle-
ga de probleme, topite in lumina intelegerii si
a bunului-simt.

Daci ne multumim cu insusirea corectd a
unor informatii si deprinderi, riscdm s ne
transformdm pe nesimtite in simpli consu-
matori de culturi, intr-o formai data. In ulti-
ma instantd, invitarea devine conditionare.
Suntem datori si evitdm acest pericol, prin
cernerea cunoasterii. Dascilii pot si trebuie sa
ii conducid pe copii pand in locul unde infor-
matia intdlneste sufletul, acolo unde se forjea-
z4a valorile si caracterul.

In aceasti perspectivi, scoala este locul

ales dintre toate, unde profesori si copii se
consacri dezvoltdrii calititilor personale,
descoperirii vocatiilor. Acest proces interior
necesitd un spatiu concret si are o dimensiune
interpersonali specificd. In sala de clasi si in
curtea scolii, se construiesc pas cu pas ele-
mentele fundamentale ale manifestérii soci-
ale ale unor oameni echilibrati, bine crescuti.

In absenta acestui spatiu dedicat, in absenta
relatiei fundamentale dintre profesori, elevi si
parinti, scoala de destramai si educatia esuea-
zd iremediabil. Fard constiinta, fard altruism,
fird bunitate si firda Dumnezeu, omul informat
poate face ravagii.

Inaintasii ne aratd drumul, daci avem inima
deschisi si rimanem insufletiti de idealuri.
Istoria acestui popor a fost scrisd de oameni
alesi, care au fost capabili sd vadd dincolo de
interesele personale, a ciror implinire a fost
aceea de a-si respecta chemarea.

Constienti de rolul educatiei in destinul per-
sonal si colectiv, domnitorii au infiintat scoli
si au ctitorit biserici. Nu ar fi reusit fara aju-
torul oamenilor care i-au sfituit, i-au urmat,
au contribuit la implinirea deciziilor lor si au
pretuit impreuna ceea ce au infiptuit.

In asezarea de care inci ne bucurdm in viata
de zi cu zi strilucesc faptele intemeietorilor: ti-
périrea primelor carti, batiliile pentru apararea

neamului si a credintei, zidirea scolilor la ini-
tiativa domnitorilor si a cdrturarilor din sdnul
bisericii, intoarcerea fiilor boierilor educati in
cele mai vestite institutii europene si primirea
lor cu cinste in posturi importante din admi-
nistratia statului, toate acestea sunt gréitoare
pentru definirea si pastrarea identitatii noas-
tre, si pentru definirea unei politici externe de
inaltd tinutd. Astédzi, respectul fatd de sine trece
prin amintirea timpurilor eroice si vointa de a
ne inscrie pasii pe aceasti cale, ca pastritori si
continuatori de traditie, intru cele bune.
Spunénd acestea, nu ne inscriem in dezba-
terea intre forma si fond, conservatorism si
cosmopolitism, specificd societitii roméne
moderne, pentru simplul motiv ci aceasta a
primit un raspuns strilucit in perioada inter-
belicd, prin spiritul de sinteza de care au dat
dovadi cu discerniméint oamenii de cultura.
Intr-adevir, de la jumitatea secolului al
XIX-lea, cand putem mentiona primele insti-
tutii de invatdmant superior, si pdné in pragul
celui de-al Doilea Razboi Mondial, elitele poli-
tice si-au unit eforturile cu cele ale savantilor,
ale pedagogilor, pentru a defini si perfectiona
un sistem de invitdmant de o deosebiti calita-
te. Au inteles cd scoala este un loc cu si pentru

oameni, un spatiu de libertate in care se mode- |

leaza cu seriozitate si dragoste fortele intelec-
tuale si sufletesti ale unei natiuni. Intelectualii
rafinati ai acelor timpuri aveau un cuvant de
spus oriunde mergeau si diplomele insemnau
ceva. Scoala trebuie sd pastreze acest ideal, are
nevoie si rimand un loc in care elevii se rega-
sesc cu bucurie, pentru a primi o cunoastere li-
bera de orice ideologie care ingrideste, pentru
a invita mai ales si fie oameni, cu toate cele ce
le sunt de un real folos, lor si semenilor lor.

Pentru intemeietori, dar si pentru noi stau
mirturie bisericile si méindstirile in care
inimile noastre primesc invdtdtura, scildate
in lumina pogoritd in timpul Sfintei Litur-
ghii. De acolo pornim intr-un cuget la scoal,
dascali, copii si parinti, cu bucuria de a pasi
impreuni pe cirarile Impiritiei si cu credin-
ta cd suntem fiecare sustinuti pentru a duce
cilatoria la bun sfarsit.

-
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Ceas de taina

Raspunsuri mari pentru oameni mici

inv. Teodor-Mihail
Gavrila

Domnule invdtdtor,
de multd vreme, rugdn-
du-md, m-am framdn-
tat, intrebdndu-md dacd

este posibil sd-L vdd pe
Dumnezeu, asa cum este El,
nu cum mi-L inchipui eu...as
putea, deci sd-L vdd pe Dumnezeu aga cum este?

a, copil frumos, il poti vedea pe

Dumnezeu. Toti putem sa-L ve-

dem pe Dumnezeu, dar cind esti
mai pruncusor, iti este mai la indeméana si-L
zdresti pe Domnul, cdci nu e mult méracinis.
Cu sigurantd ai auzit de Fericirile rostite de
Bunul nostru Invititor, Domnul lisus Hris-
tos; ia aminte la cea de-a sasea fericire, ce
spune: Fericiti cei curati cu inima, cd aceia vor ve-
dea vedea pe Dumnezeu. Tu esti copil, iar copiii
sunt curati la inima si-L pot lesne vedea pe

Dumnezeu,; iti este de trebuintd si-L rogi sa
vind la intalnire cu tine si sa gatesti loc in ini-
ma ta. Cind vei fi terminat de pregitit cimara
inimii tale, Domnul va veni negresit, si-L vei
vedea asa cum este si cum nici nu-ti inchipui.
Dar, ia aminte si la marele Praznic ce urmeaza
a fi sarbatorit: Nasterea lui Emanuil, Hristos!
Aceasta este dovada cd, avind credinta ma-
gilor si urmand stelei de la résirit, care este
Biserica noastra, vei ajunge asemenea magilor
sd i te inchini Pruncului, in ieslea inimii tale!
S4 nu uti, copil frumos, de aurul bunatatii
tale, de smirna smereniei tale si de tdmaia bu-
curiei tale pe care si le inchini Lui si El te va
binecuvanta cu vederea Lui, vesnic. Cand te
rogi, spune asa: Vino, Doamne, in inima mea!

Daruieste-mi sd Te vidd, precum esti!

Invii,:iturile

Mesterului Manole

Cornelia Miron,

prof. limba si literatura romana . Soe =
B G o H IS
i TP 744
\—\
\\ 5 '/
\ (553X v
~Les 5385
Nu stiu nici azi pentru ce m-ai trimis \
in lumind.
Numai ca sd umblu printre lucruri
si sd le fac dreptate spundndu-le "'"i‘ —

care-i mai adevdrat §i care-i mai frumos?
Mana mi se opreste: e prea putin.

Glasul se stinge: e prea putin.

(Scrisoare - Lucian Blaga)

oare putin?!... sd fii acela a cdrui voce

dé sens si convingere trdirilor atator

oameni? E oare putin si vezi dinco-
lo de culori si de parfumuri?! E la-ndeména
oricui sa simtd vibratia din céntecul privighe-
torii sau si planga la auzul pescirusului?! Da,
este putin, daci ,,sufletu-i fintdni-n piept”
— cum spune Ion Barbu, dacd omul tanjeste cu
nostalgie dupd aseminarea cu Cel ce a ,,inchis
marea cu porti, cdnd ea iesea nivalnica din
sanul firii” (Iov 38, 8), dupa dorul de a crea
perfectiunea.

Menirea artistului, venit din ,,lumini”, a
fost cantatd si recitatd cu consecventd, dar
indiferent de abordare sau de viziune, in mod
paradoxal, calea nu este prea batitorita, nu
este ocolitd sau desconsideratd; omenirea nu
si-a pierdut curiozitatea in ceea ce-l priveste
pe cel care-i coboard in lume un fosnet din rai,
o franturd de liniste, o anticipare a Frumo-
sului. Si aceasta pentru ci el, creatorul, prin
asumarea rostului, puncteaza spatiul (fizic

.

| 4 T 180 1 Tolalh |
Maria Blandu, cls. a XI-a

sau temporal, concret sau abstract, masurabil
sau infinit) cu sfintenie. Si avem atit de multa
nevoie de sfintenie!

Ne-a fascinat atat de mult traiectoria artistu-
lui-creator, incit una dintre baladele populare
ce face referire la el a devenit mit in literatura
noastra si sursd de inspiratie pentru alte texte.
Balada Monastirea Argesului este o sintezi sim-
plé si in acelasi timp sublimi a destinului pe
care il are omul inzestrat cu darul de a naste
desdvirsirea (esteticd). Indiferent care ne este
sursa de documentare si de la ce text de baza
pornim (de-a lungul deceniilor, literatura din
aceastd zond a Europei a dezvoltat o multime
de opere care au in centru personajul Mano-
le), se distinge clar structura mesterului-ar-
hitect care este stipanit de ,,febra” creatiei,
de dorinta chinuitoare de a-si indeplini rolul
de ziditor, de ctitor de frumos. Misiunea lui

11
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implicd o responsabilitate pe care mesterul o
asumad si o implineste, nu din méndrie sau din
teama de a nu se ridica la asteptérile oamenilor,
ci din intelegerea importantei pe care fauritorul
de artd o are in lume, din constiinta faptului ca
omul este chemat tocmai ca sé sfinteascd locul in
care a fost asezat cu grija si bund rdnduiald; iar
aceastd chemare este mai presus de orice -

mai presus de sacrificiul iubirii, mai presus

de pierderi, mai presus de jertfa suprema.
Interesant este faptul cd in balada popula-

rd accentul nu cade pe moartea Anei. De ce?
Pentru ci prin zidirea fiintei iubite Manole isi
jertfeste, inainte de toate, sinele, méindria, ego-
centrismul — renunta la dorintele lui de dragul
creatiei si de dorul desavarsirii acesteia. Desi
suntem adesea tentati si judecdm faptele ma-
rete punindu-le aldturi umbre si indoieli,
cred eu cd aceasta este cheia in care tre-
buie citita si interpretatd balada. Dacd

unii vid ofranda lui ca pe o jertfi de 2w
singe (dar sd nu pierdem din vedere -3 ;
faptul cd vorbim despre un eveni- b g
ment din sfera fictiunii), eu o vid ca
> Iw?. .
fiind mistuire sufleteasci dureroasi, b &5
G 8

rupere liuntricd. Avem spre compa-

"?.—__t, FE

ratie si pilda lui Avraam, cdruia i-a
fost méasurati credinta: ,Acum cu-
nosc ci te temi de Dumnezeu si pen-
tru Mine n-ai crutat nici pe singurul
fiu al tdu” (Facere 22,12) si care nu
s-a dat inapoi de la a aduce ce avea
mai de pret in fata altarului.
Asumarea conduce la o binecuvin-
tatd consecinta — sfintirea, in timp
ce talantul ingropat se constituie
intr-o risipd, echivalentd cu neasu-
marea si cu incapacitatea creatorului
de a-si sacrifica sinele. Substratul nu
este unul cinic, crud, egoist - intéiul care sufe-
rd este chiar Manole: ,,Doamne, pentru ce vini
nestiuta am fost pedepsit cu dorul de a zamisli
frumusete?” (Lucian Blaga, Mesterul Manole) Jertfa
supremad, ddruirea totald, venita din acceptarea
rolului de creator, este declansatoare de durere
purificatoare si dd nastere, in eternitate, luminii.

Manole, asa cum il surprinde Blaga, a inteles ca
prin construirea mindstirii ,,lucrul este ispravit”,
ultima lui dorinté fiind aceea de a trage clopotul
bisericii, ca 0 marcare in ceruri a sfarsitului-in-
ceput: ,,Cantecul din zid te cheami spre alt ta-
ram... Sufletul tiu se desprinde

% din trup, lumina se

invarte, cerul iti

pare jos ca un

scut. Gindul tiu
zboard, trupul tiu
cade ca o haini care
te-a strans si mult te-a

AN S durut”.
@,z‘ 1 . .
_ i ® i »Trecerea”, prin tinda
: &1 25 s e .
\ - . Maénastirii Argesului, ne
5 \\J g hm L conduce cu smerenie si
; 8 oL .
= STEINES madretie
£
{ \o. /2

dinspre mit

spre concret - de
la Mesterul Mano-
le la Neagoe Basarab este doar un pas, firesc si
magnetic... din abstractul rolului de artist, prin
calea literaturii populare, in istorie, la cel pe care
Bogdan Petriceicu Hasdeu il numea ,,falnic mo-
nument de literaturi, politici, filosofie (...) acest
Marc-Aureliu al Térii Roménesti, care ne face a
privi cu uimire, ca o epoci exceptionalid de pace

e T
ey A N ot
Pl a it * ¥l 8

i e R
si culturd in mijlocul unei intunecoase furtune
de mai multi secoli...”. Mare ctitor si domnitor
plin de evlavie si rdvna, el este, ca si Mesterul
Manole, constient de menirea lui, dar in egala
madsuri isi recunoaste puterea limitata, capaci-
tatea relativa si efemeritatea. Ceea ce il asazi pe
Neagoe Basarab din rdndul oamenilor in randul A
sfintitorilor de loc si timp nu este nici titlul de
voievod, nici acela de cidrturar sau de fauritor de
frumos, ci toate acestea intelese in perspectiva
eternititii, cuprinderea mai profundi a realititii,
a vietii, asa cum remarca just Constantin Noica:
»Neagoe a trdit totusi prea mult in atmosfera
religioasd a timpului si a tarii sale, spre a nu sti
cé si domnia lui se va risipi ca fumul, cum o va
spune singur mai tirziu. (...) Este insd un fapt ca
pani la urmai totul se scaldi in perspectiva eter-
nitatii. Conflictul dintre planul etern si cel isto-
ric este solutionat direct. (...) Omul nu se afirma
aici; el este pus si marturiseascid doar”. Aceasti
idee autenticd este principala directie spirituala
pe care o transmite, cu claritate si fireasca pri-

ol {m 7 i ' P i i 3

b e

~acesteia in vesnicie, vlastarii crescuti din semin- sgssg
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S
Ioan Gavrild, cls. a VII-a
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cepere, fiului in textele din Invdtdturile lui Neagoe ! |

__ Basarab cdtre fiul sdu Theodosie. i

Mai putin artist si mai mult vizionar, Sfantul

Neagoe Basarab a inteles sensul si consecintele

alegerilor sale, responsabilitatea de a fi omul care -
nu hotdriste doar pentru sine, a-1 carui scop nu "7

este exercitarea unei puteri efemere, ci roadele 5N

tele asumarii, din patrunderea adevarului ci fau-
ritor este cel care coboari pe padmant o franturi
din cer, sfintind ,,locul”.

Martora acestei ddruiri std Mandéstirea Arge-
sului, ,,loc de pomenire” si de... intdlnire a doua
personalitati legendare, a doud suflete care s-au
impletit - unul in zborul cidzut pentru a racori
cu lacrimi pdméntul, altul in gidndul iniltat spre
turle pentru a umple vizduhul de rugiciune,
completdndu-se pentru a infaptui poarta sfanti
spre eternitate.
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Ioan Sandu, prof. limba latina

Topos si sfintenie

unt neobosit
de pasionante
adevirurile
mari, intrebdirile ru-
sesti, cum le numeste
Andrei Plesu. Dar ce
inseamni cu adevdarat un
lucru important? Poate ca
nu este la fel pentru toata lu-
mea. Dar consensul celor mai buni (consensum
omnium bonorum, parafrazandu-1 pe Cicero),
nenumitul acord vesnic dintre suflete, tradu-
ce importanta intr-un sistem de valori vast si
felurit, desi unitar si inseparabil, pentru c4, in
marea sa diversitate de lucruri, trimite integral
la, sau ia forma unui unic Adevir transcen-
dent. Dintre acestea putem alege motivul topo-
sului sacru, secventd pe larg dezbatuta in istoria
religiilor. Si apoi ne putem gindi la intrebarea:

ce face ca un anumit loc si fie sacru?

Istoria religiilor, si nu numai, practica
general umand, ne aratd ci un loc trebuie sa
fie instituit mai intii, pentru a cipita o va-
loare sacra. Un lucru se incarcé de viatd daca
este sfintit si numai in functie de el ne putem
ordona griitor triirea pe pdmant. Trebuie ca o
persoand cu autoritate si presare peste el rin-

duiala liturghisitoare care il face sfant. Ritul
se adund intr-un cuib de potentialititi numi-

mm noase care va locui pentru totdeauna spatiul

consacrat. Aseziméntul rdnduielii este minu-
nat, pentru ci nu stii unde se sfarseste omul si
incepe Dumnezeu.

Paradoxul dumnezeiesc este ci puterea care
instituie sti in méainile omului. Cum se poate
ca infinitul, care umple vasul cu mir, si fie in
posesia muritorului? Lucrul acesta se contu-
reazd in proverbul roménesc ,,Omul sfinteste
locul”. Aceste cuvinte sunt mari pentru ca
probabil taranul care a asistat la o tdrnosire
a invitat sd extrapoleze in obicei o realitate
dumnezeiasca.

Cele mai sfinte locuri ne deseneazi deveni-
rea si ajung centre ale inimii noastre: biserica,
scoala, casa, tara. Cred cd aici am putea adiuga
si spitalul. Prin anvergura lui sumbra din ziua
de azi, numai sfint nu poate fi. Dar cred c4 sti-
hiile tdioase si dureroase care il populeazi ne
provoaca si vedem suferinta cu o perspectiva
insolitd, prin care o putem sfinti si valorifica.

Suntem in cadrul unei scoli in care putem
verifica amédnuntit tot ceea ce am spus mai sus
despre toposuri. Scoala este clar o experientd
definitorie pentru om. Dar in ce misuri este
ea sacralizatd? Desigur cd nu poate avea incir-

citura unei biserici, dar desfasurarea de forte
sufletesti care are loc in ea lucreaza pentru
devenirea omului intru desdvarsire. Nu cred
cd putem clarifica aceastd secventa de viati,
ci doar sd dim exemplul unor taine: traditia
mentoratului platonician reinventati de Con-
stantin Noica (in purd traditie culturald, dar si
cu detalii comunional-sapientiale, de necunoscut
prin care se alege invititura), modul in care
traditia antica europeani s-a propagat prin-
tr-un sistem scolar nu atat de oficializat ca
astizi, sau, unul dintre cele mai bune exemple
pe care le-as putea numi, minunea prin care
Sfanta Traditie cu invatdtura ei s-a transmis,
neatinsi de secole. Cuvantul pe care in mod
intentionat l-am repetat este traditie. Sunt
ferm convins cd scoala este purtatoarea acestei
uriage traditii, neinteleasa si neapreciati in
esenta ei.

La final, in calitate de profesor de latini,
imi vine sd ridic stindardul unei revolute
obisnuinte culturale de-ale omului, pe care
astdzi nu mai avem sansa de a o numi valo-
rificatd: clasicismul greco-latin. Aceasta este
statistica, dar nu se numari printre evidente
si puterea nddejdii in renastere. Pot enumera
multe calitati si avantaje ale acestui domeniu,
dar singurul si cel mai valoros argument pe

care 1l aduc elevilor este ci studiul unei limbi

ne antreneazi mai profund hormonii fericirii
decit jocurile pe calculator sau alte activitati
de adolescent. Acea matematizare filologici a
materialului de studiat ne invata multe lec-
tii de viata: ordinea inefabild, concretetea si
eleganta. Ca sd ating putin mandria elevilor,
am conchis simplu si sententios: te face mai
destept. Desigur ca nu este singura optiune,
dar este una sigura. Ce legiturd are cu sacrali-
tatea unui loc?

Cred cid cea mai importantd lucrare din
scoald, care o sfinteste in moduri nebanuite,
este liturghia cunoasterii, iar limbile clasice
sunt o rdnduiald veche, incercatd si temeinica.
Oare va mai gindi astfel cineva si méine, in
forul acela ciceronian, al consensului dintre

cei mai buni?
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@ Pimantul l-a innoit.

{ *’I‘A\"“ Ioan Macovei, cls. a IV-a

Primul colindator

a fost Lumina

Colind 1

Intr-o noapte, la iernat,
Pe un cer intunecat

O stea luminoasi
Magii pe cale-i asaza.

Intr-o pestera se arata

Pruncul si Maica Lui Preacurati,
Iar doi boi cu suflul lor
Incilzesc pe Domnul tuturor.

S-a nidscut Hristos cel Bun
Ce ne mantuie-n Ajun

Si ne iartd de pacate,

Si ne asazi in palate!

Moise Nicolgae, cls. a IV-a

_ X
Colind_;lg

scut lisus micut
Si-a_plans ca un copilut,
Dar pe cruce cdnd Lzgu pus, X
Cu ingdduinta de Sus,
A S-a vazut de ce-a venit

Cici pe om l-a mantuit, &

Taci, 1idus; Eopil micut
Nu plange, drag copilut,
C4 de nu Te-ai fi nascut,
Toatd lumea ar fi gacut
In picatul lui Adam,

A;gm si din neam in neam.

T

—

Colind 3

In seara asta de Criciun,
E sdrbitoare mare,

Cici Domnul nostru S-a nascut
Si am gisit salvare.
Ingerii in ceruri, Sus,
Sarbatoresc minunea,

Iar noi ne bucurdm cu ei
Acum si-ntotdeauna!
Veniti cu totii sd cantam,
E zi de bucurie

Si laude si-I indltdim

Cu totii cate-o mie!

Anastasia Palos, cls. a IV-a

Anastasia Palos, cls. aIV-a

P\no Nncoia.’*‘ ¥

inv. Teodor-Mihail Gavrila

u adevirat, binecuvintat este Cel ce

vine intru numele Domnului, cici

Dumnezeu este Domnul si iat4, El
S-a ardtat noud”, iar noi graim neintelegand
taina... murmurau magii, colinddnd pdmantul.

1%

»Slavi Tie, Celui ce ne-ai ardtat Lumina!”, cici
»Lumind este Tatal si Lumini este Fiul”... au
grdit, in cete, ingerii.

Pdmantul s-a cutremurat amintindu-si de
lumina cea dintdi, care l-a scildat odinioari, pe
cind soarele insusi se incilzea la razele pdméan-
tului. Niciuna dintre cele care s-au soptit, griit
ori cintat despre Lumind nu s-au rostit, nici
rostuit in desert, ori sub stdnci, nici in viz-
duh, ci in glas de ape multe si in tunete de lira,
de la un capat la celilalt al universului: Impa-
ratul vine! Si iatd, a venit si a cutremurat lu-
mea in lumina si S-a incdput cum doar iubirea
se cuprinde in trei silabe: dra-gos-te. Aceasta
este taina Lui, din veac in cuvint ascunsi, iar
Cuvantul acesta dragoste este.

Primul colinditor a fost lumina, iar primul

colind a fost evanghelia care a erupt din Tro-
nul Ceresc pani la iesle, din mitrasul Fecioa-
rei; doar striafundurile iadului sunt striine
Ierusalimului si n-au primit evanghelia Adeva-
rului, vestea Intruparii Imparatului.

Prima liturghie in lume a fost a celor care si-
au primejduit sufletul, ca sa-1 castige si deschis
au madrturisit rostul cuvantarii. Unde se inge-
mineazi rostirea sobri a trupului cu primirea
saldsluirii Duhului in inim4, acolo se faptuieste
liturghie, Creatorul restaureazi creatia. In ce
se impreuneazi lumea celor de jos cu a celor
de sus decit in doxologia frumosului Luminii?
In Cuvant si prin cuvant. Ce alt folos mai inalt
ar avea cuvantarea, alta decit si-L slaveascd
pe Dumnezeu?! Orice impéirat trimite emisarii
care vestesc venirea si trecerea lui prin impa-
ritie; cu atat mai mult, Imparatul impaératilor
a fost vestit de la inceput. Iar emisarii nu sunt
fiestecine, ci inalti demnitari, impodobiti cu
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haini impaérateascd si purtdnd insemnele im-
péaratului lor.

De cind Adam a risipit Raiul, primul emi-
sar al Fiului S-a facut Tatil, vestind si pro-
mitind Universului ci-I va trimite Imparat,
sd-1 rdscumpere din domnia glasului strdin al
neiubirii. Evanghelia a animat omenirea in
cel mai discret si smerit fel, intr-o desdvarsita
delicatete dumnezeiasci. Nostalgia si nerab-
darea venirii lui Mesia au fost transfigurate in
bucurie de nevinovitia pruncilor si a copiilor,
care se fac altare luminoase de peste 2000 de
ani si, pelerini, merg ca emisari ai Pruncului,
jertfind jertfa de cuvint evanghelic.
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Ana Boboc, cls. aIV-a

Cum si cuvinte cosmosul, azi, cind riul
intinde intunericul sau peste lume? Precum
lumina crapa de ziua si alungé intunericul, asa
trebuie si crape doxologia colindului intune-
ricul técerii si sd rdzbeascd la vinovitia lumii,
prin nevinovitia copiilor, a caror impdaritie
vine si cuprinde creatia.

Sus sd avem inimile, urménd luminii si mer-
gerii astrului frumos, Steaua lui Hristos, care
arata tainic Calea, Adevarul si Viata!

n urmi cu mai multe decenii, un filosof
german influent (cunoscut in special
cercetatorilor si profesorilor) a ficut

o afirmatie care poate nelinisti: ,,Nu exista
productie de sens administrativ”. Mai pre-
cis, pentru Jirgen Habermas, institutiile nu
pot crea sens in masura in care ele sunt doar
birocratie si doar administratie. In insisi entita-
tea institutionald si in actiunea ei ar rezida o
energie ,,diluantd”, non-constructiva, opusa,
in principiu, elanurilor vii si edifiante ale spi-
ritului. M-am intrebat adesea — si nu am inca
un raspuns definitiv — dacé aceastd observatie
cuprinde si institutia scolara.

Habermas se pronuntase intr-un context de
revoltd generalizatd impotriva formelor tradi-
tionale ale civilizatiei si societétii occidentale;
el se pronunta deci in primul rdnd impotriva
ideii insesi de institutie formala, dirijata de
forta centralizatoare a statului suveran. Dar,
dincolo de contextul rebel al acelui versatil
’68 — cdnd studentii insisi vedeau viata oriun-
de altundeva decat in universitati —, afirmatia
lui Habermas contine un adevir. Am gresi,
ignorandu-l. In cultura crestini — si, mai
adecvat spus, in Biserica —, acest adevar a fost
formulat de primul teolog crestin, Pavel din
Damasc, care ne binecuvinta pentru aceea ci

a4 i -

2 |b ca neaua, impaod,
pl yi cu © rochie de auy,
ata ca © Tazd de soare,

am devenit ,slujitori ai noului legimént; nu ai
literei, ci ai duhului: pentru ci litera ucide, iar

-—— - > . A L
* 200w duhul face viu” (in greaca folositd de apostol,

acest principiu are o rezonanta memorabila:
»---t0 gar gramma apokténnei, to dé pnelima
zoopoiei”).

Ca orice actiune umani (fie ea privata sau
publicd, individualé sau colectivi), educatia
si Invatdmantul isi desfasoara vocatia intre
aceste limite, sinonime ale vietii si ale mortii:
sterilitatea cuvantului, pe de o parte, si fecun-
ditatea sensului, pe de alta. Litera si cuvantul
sunt vectori sau vehicule ale unui continut;
sensul si duhul sunt continutul. Iar acest con-
tinut poate fi considerat adevirul (nu neapirat
in acceptie ultima, ci adevirul despre naturai,
despre om si despre fiintd, asa cum se mediaza
el prin limbajul si prin instrumentele diferite-
lor stiinte si discipline). Scoala se afld pe calea
propriei vocatii atunci cind il realizeaza.

Predau — oficial si formal — doar din 2014.
Dar nu mi-a trebuit mult timp (si, oricum, nu
sapte ani) pentru a constientiza ca adevirata
sarcind a unui dascil este aceea de a crea sens.
Ar fi insd o iluzie incercarea de a-1 crea in afa-
ra formelor. Daca sensul nu subzista in literi,
atunci el subzista cu atat mai putin in haos.
De aceea, am avut de la inceput convinge-
rea — am avut-o, de fapt, dintotdeauna, chiar
dacd nu am stiut si o formulez — ci litera si
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duhul se conditioneazi reciproc; ca formele
(inclusiv cele birocratice) fard sens nu au nicio
relevanta, cd sensul (inclusiv cel spiritual) fara
forma nu are nicio evidenti (in crestinism, In-
truparea oferd, din acest punct de vedere, un
model lipsit de orice echivoc; la fel, Liturghia
saul icoana. In timp si in materie, adevirul —
chiar cel revelat — se comunici prin forme).
Asa incét, pentru mine, institutia educativi

— scoald, facultate sau cerc cultural informal —
inseamnad sens mediat coerent, artd si tehnica
a impartdsirii sensului, ,,protocolul” iluminat
al devenirii.

Am o aversiune intratabila fatd de pretiosii
si pretentiosii care isi ascund insignifianta,
sterilitatea si lipsa de spirit in spatele coduri-
lor, al regulamentelor, al normelor. Dar nu mi
impresioneazi nici ,,romanticii” care, abolind
orice form4 in numele unei libertiti fard scop
ori continut, hoindresc prin peisaj si predi-
cd emanciparea de sistem, fird insa a ajunge
vreodatd la vreun rezultat. (Or, libertatea care
nu rodeste este intotdeauna suspectd.) Pre-
cum orice creatie coerentd, si educatia — care
creeazd personalititi si inteligente — este in
acelasi timp sistem si constiintd, disciplina si
zbor, norma si vis. Stim cu adevirat si le sin-
tetizdm? Cele dintéi (sistem, disciplind, nor-
mad) sunt litera (adicd matrita), cele din urma
(constiinta, zbor, vis) sunt duhul (deci conti-
nutul). Visez, de aceea, la o scoali care, stiind
sa cultive in copilul abia alfabetizat constiinta
necesitatii formei, isi permite si 1i permita
adolescentului de mai tarziu libertatea spiri-
tului, a gindirii, a cuvantului, chiar a imagi-
natiei. Invitimantul ajuns la sens inseamna
litera vivificata de continut, adevir intrupat
in sistem. Deci proiect de transformare a ma-
teriei inerte in viaté, a haosului din persoana
informé a unui copil in cosmosul personalita-
tii mature. Invitimantul este, adici, o meto-

dologie a adevirului.

Am privit intr-o zi, demult, o orhidee
(oferitd de mama recunoscétoare a unui elev
»salvat” in extremis, ea insési profesoara de
literaturd, dar, vai, ineficienta pentru propriul
copil). Elevii mei, mi-am dat seama, sunt ase-
meni acestei orhideee: de o mare frumusete
sufleteascd, dar incapabili de a se sustine sin-
guri. Ei nu au cucerit inci verticalitatea. Au
nevoie de sprijin, tija lor este forma plina de
continut a profesorului — iar in lipsa acestuia,
se vor téri, cu toatd frumusetea lor, intreaga
viatd. Elevii sunt niste harfe de argint, insd
neacordate inca. Tot ce trebuie facut este sa
le acorddm intelectul si sufletele. Diapazonul
este, intr-adevir, exigent, singura lui ,,form3”
este clarisima notd la; dar, odaté acordate cu
ajutorul lui, armoniile acestor harfe vor fi in-
cantdtoare. Sa fie, oare, intdmplator cd primul
mare pedagog grec, Pitagora, a impus studie-
rea muzicii, pe ldnga geometrie sau astrono-
mie, in scoala sa?

Toate aceste reflectii sunt, intr-o anumita
maisurd, teorie. Dar, realitatea pe care ele o
aproximeazi este concretd. De-a lungul anilor,
am dat o expresie vie experientelor, obser-
vatiilor si meditatiilor mele despre educatie,
invitamant si scoald, sub forma unor prin-
cipii de ordin pedagogic. Le-am notat, le-am
pastrat, am revenit uneori la ele si, mai ales,
le-am practicat. Nu consider o indiscretie
faptul de a le impaértési, cu atdt mai mult cu
cét, la inceputul de drum al Liceului ,,Sfintii
Trei Ierarhi”, ele ar putea inspira sau motiva.
Acestea se adreseazi atét profesorilor, cét si
elevilor. Vazand si intelegdnd responsabilita-
tea ce le revine dascaililor, elevii (sau parintii
lor) ar putea fi, ei insisi, mai constienti de gra-
vitatea si de frumusetea intilnirii zilnice care
se petrece in sala de clasai.

~s

Decalog pedagogic de uz propriu

Sd actionezi, inainte sd reactionezi; sd actionezi, inainte sd sanctionezi; si,
mai ales, sd rationezi inainte sd actionezi.

Pe negativisti, pe sceptici si pe comozi ii tratezi oferindu-le o idee in care sd
inceapd sd creadd cu toatd fiinta lor.

Scoate-ti elevii din inertie §i din rutind, ei le urdsc. Nu ii plictisi, oboseste-i! Si
refuzd sd faci din scoald o institutie a infantilismului. Nici mdcar copiii mici nu
agreeazd adultii care se copildresc sau se prostesc in fata lor.

Nu sta in fata celor mai buni, ci in spatele celor mai slabi.

Fii nobil cu ei, trateazd-i ca pe niste printi. Dar provoacd-i la duel dacd vio-
leazd codul onoarei. Zero tolerantd in fata prostiei voluntare, a rdutdtii, a lenei
si a ignorantei!

Crede in ei mai mult decdt cred ei ingisi, pdrintii lor sau ceilalti profesori.
Aratd-le asta cu ostentatie (dar nu cu naivitate). In timp, te vor imita.

Inspird-le elevilor valorile pe care le face vizibile disciplina ta. Nu te vor evita,
uita sau dezamdgi prea usor dacd vei fi un mentor.

Profesorul functioneazd ca o prismd in fata clasei; el este o prismd intelectu-
ald si spirituald; descompune lumina in culorile perceptibile pentru ochii fragili
ai copiilor. Dar nu se teme sd le rdneascd uneori retina, nu i mentine in orbire
de teama de a nu le smulge cdteva lacrimi.

Pune totul in perspectivd. Aratd-le orizontul. Doar dinspre concluzie premi-
sele par relevante. Dacd reusesti sd le desenezi privelistea in minte, faci cu ei
orice.

Pune-i pe elevii tdi la masa culturii: te vor urma oriunde 1i vei chema si oricdt
de incomod le-ar fi. Cei care nu vin erau nechemati.
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Lec’gie de via’gi -

Profetul de la Rohia

Alexandru Vesa, prof. economie

icolae Steinhardt este un autor

cunoscut de crestinii romani, multi

dintre noi ne-am bucurat sufletul,
citind paginile Jurnalului fericirii sau minunate-
le eseuri-predici din Ddruind vei dobdndi. Insa,
mai putin cunoscutd publicului larg este o alta
latura a acestuia: aceea de ganditor politic. In
anii ‘30, Steinhardt are o intensa activitate de
publicare a unor texte cu specific politic: teza
de doctorat in drept constitutional, eseurile
despre iudaism (scrise in regim de urgenta,
din cauza progresului nazismului), articolele
din Revista burghezd, Revista Fundatiilor Regale,
Libertatea s.a.

Vremurile tulburi au adus mereu in prim-
plan Adevirul, in cuvinte vii, rostite de oameni
demni, cuvinte care pot reprezenta adeviara-
te cidlduze. Zaharia Sdngeorzan 1-a numit pe
Nicolae Steinhardt Profetul de la Robia. Avind in
vedere randurile care vor fi citate in acest scurt
articol, consider ca eticheta i se potriveste.

In ultimii ani observim ci, din picate,

statele occidentale au abandonat dru-
mul care a dus la dezvoltarea civi-
lizatiei moderne. Marxismul cultural,
care de multi ani a dospit in cele mai
mari universitati ale lumii, s-a revarsat
acum si face ravagii si in Europa. Cei
trei piloni pe care s-a fondat Europa
modernd (dreptul roman, filosofia
anticd si Evanghelia), plus proprietatea pri-
vatd, par a fi astdzi, in optica noilor ideologi,
cauzele tuturor problemelor. De asemenea,
observdm cd baza societitii - familia, credin-
ta, micul intreprinzitor, clasa de mijloc - este
supusd unor atacuri constante. lar patriotis-
mul, traditia, suveranitatea tirii au devenit
termeni suspecti. Cine nu acceptéd gindirea
unicé si orbirea entuziasti este imediat eti-
chetat ca fiind retrograd sau reactionar.

Nici economic nu stim mai bine: proprieta-
tea privatd, fiind vdzutd ca un rdu, s-a pornit
astfel pe drumul colectivismului, al centrali-
zdrii si a dirijarii economiei, activismul statal
guvernamental si supraguvernamental, deve-
nind mainstream.

Last but not least suntem in plind crizid pan-
demica. Iar, ca unici solutie de revenire la
normalitate, ni se invoca un soi de fascism
sanitar, un apartheid medical. Intr-un mod
profetic, Steinhardt scria in anul 1935: ,Iar al-
tii ar voi sd vadd lumea organizatd dupa stilul
si asemdnarea unui spital. Ei viseazd numai
analize, controale, vizite, inspectii, injectii,
certificate, fise, observatii, carantine, diete,
prescriptii si operatii. Societatea omeneasca
ar deveni, in acest vis urit, un sanatoriu cu
disciplini de fier, cu paturi numerotate, pazi
la poartd, o plapumai de om, 250 g de piine pe
zi, un numdr fix de calorii, vaccinuri sipta-
miénale, radiografii lunare, masuritori anuale
si Inmorméntare igienica la sfarsit. Utopica
cetate fiind, fireste, conduséd de doctori.”™

Trdim vremuri istorice, suntem la riscruce

de vremuri - asa cum bine mentiona Pr. Vasile

1 N. Steinhardt, Articole burgheze, ed. ingrijitd de Viorica Niscov,
Polirom, Iasi, 2008, p. 97
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in excelenta sa carte?. Din picate, trisiturile
nazismului si comunismului se regédsesc in
mare mdsurd in societatea actuala: interesul
individual este eliminat de cel public, restric-
tii, cenzurd, denuntarea semenilor, indoctri-
nare in mas4, fanatism, frica, obedienti fati de
stat, piata libera este din ce in ce mai mult in-
locuita cu economia planificatd, in locul statu-
lui de drept avem institutii arbitrare, folosirea
violentei. Desigur, la fel cum s-a intamplat si
in cele doud totalitarisme ale secolului trecut,
raul poartd masca bunelor intentii.

Ce e de facut? In primul rind, si avem in
minte un citat din Steinhardt: ,,Biruinta nu-i
obligatorie; obligatorie e lupta”. In conti-
nuare, alte sfaturi date de marele carturar si
disident:

la nivel individual:

@° si nu ticem, sd rostim cd 2+2=4:,(...)
formula aceasta aparent numerici este de fapt
abstracta si algebricd, ea cerandu-se mereu
tradusi, exemplificatd, surprinsé in timp; si
anume, de fiecare datd in conformitate cu

2 Pr. dr. Vasile Gavrila, Rdstignind Lumina Lumii: Liturghia Cuvdn-
tului la rdscruce de vremuri, Fundatia ,,Traditia Roméaneascd”, Bu-
curesti, 2020
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~< adevirul atunci interzis™?

@ 53 cultivdm virtutea: ,,La inchisoare,
inspre amurg, am aflat ce-i aia bunitate, buna
cuviintd, eroism, demnitate. Vorbe mari! Vor-
be goale! Vorbe mari si goale pentru smecheri
si turnétori: vorbe mari si de mare folos si pli-
ne de inteles cand le simti rdcoarea in iezerul
de foc si le poti gusta farmecul experimental” .

@ si fim mai putin siguri cd oamenii (mase-
le) pretuiesc prea mult libertatea: ,,Si fim deci
mai putin convinsi, noi, intelectualii si deti-
nutii politici, cd toatd lumea se omoarid dupd
libertate”>.

@ 53 ne vindecdm de ,,opiumul intelectua-
lilor” (adicd de socialism): ,,Tu, ani numerosi
inainte de Raymond Aron, ai stiut si mi-ai
dovedit cd opiumul intelectualilor se numes-
te socialism” (N. Steinhardt citre Emanuel
Neuman).

@ s3 nu cddem si noi in fanatism: conside-
rat de Steinhardt unul dintre picatele capitale;

@ sd ne iubim tara, sd ne cinstim stramosii
si eroii: in opinia autorului, Roméania este o

3 N. Steinhardt, Jurnalul fericirii, ed. ingrijitd de Virgil Bulat, Po-
lirom, Iasi, 2008, pp. 69-70

4 Ibidem, p. 163

5 Ibidem, p. 130
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@ si fim constienti de faptul cé libertatea
este strans legatd de moral4, virtute si religie:
Steinhardt nu asociaza libertatea cu libertinajul;
de asemenea, aminteste cateva reflectii ale pri-
etenului sdu Emanuel Neuman, conform ciruia
,,morala e izvorul libertatii, morala e conditia
libertétii, morala e pavéza libertatii””.

PS: Cine-si repetd mereu maxima lui Kierke-
gaard: ,,Contrariul pidcatului este libertatea” si,
cine stie cd libertatea este bunul suprem, intele-
ge ce poate insemna crestinismul®.

7 Nicolae Steinhardt, Jurnalul fericirii, ed. ingrijitd de Virgil Bulat, p 2
Polirom, Iasi, 2008, p. 476 ; iy % ’

Georgeta Neagu, prof. biologie

2

8 Ibidem, p. 519

Cel mai frumos si mai convingdtor discurs

1]

despre dragoste este imbrdtisarea!

Pr. Prof. Dumitru Stdniloae

anagrami pentru ,,Om in Rai”.

la nivel politic:

@ un prim pas ar fi sd nu se mai incalce Con-
stitutia;

@ unii doctori ar trebui sd revind la meseria
lor si sd nu mai fie decidenti politici (nu pot rea-
liza o evaluare obiectivi, care sd includi efectele
sociale si economice pe termen scurt si lung);

@ 53 intelegem ci libertatea economici sti la
baza oricdrei societdti civilizate si libere, siste-
mul capitalist imbunatéitind viata indivizilor
(cand statul nu favorizeazi corporatiile sau alte
grupuri de interese, asadar cdnd vorbim de o
piatd liberd): ,,Evreii de astdzi sunt fiii epocii
liberale. Departe de a fi semnul unor vremuri
mai bune pentru evrei, miscarea de socializare,
de capitalism de stat, de concentrare, de coope-
rare si de monopol se intoarce, mai devreme sau
mai tirziu, impotriva lor (...) El pune libertatea
economici la baza oricdrei societdti in care viata
evreilor este posibild” ®.

6 Em. Neuman & N. Steinhardt, Eseu despre o conceptie catolicd asupra
iudaismului. [luzii si realitdti evreiesti, ed. ingrijitd de Ioan Chirila, Poli-
rom, lasi, 2009, p. 317

\ e la scrierile antice pana in prezent,
N fericirea a rdmas un ideal, mai mult
sau mai putin tangibil. Descrisa
¥ deseori ca o utopie, fericirea a fost asociata cel
mai adesea cu iubirea.

De-a lungul timpului, studiul fericirii s-a
transformat intr-o abordare multidiscipli-
nari, care atrage interesul psihologilor, ne-
urologilor, dar si al expertilor din domeniul
economic sau al stiintelor politice. Ne putem
raporta la fericire dintr-o perspectiva literara,
filosoficd, sociologicéd sau dintr-una psiholo-
gici, respectiv neurostiintifica. In articolul
de azi, insd, vom privi fericirea prin prisma
neurostiintei.

In prezent, existd numeroase informatii si
studii referitoare la hormonii fericirii, acele
substante chimice produse de diferite glande
endocrine, responsabile cu starea de bine.

Principalii hormoni ai fericirii sunt seroto-
nina, dopamina, oxitocina si endorfinele. Nivelul
acestor substante depinde intr-o mare masura
de gene, dar si de actiunile fiecarui individ.
Vestea bunai este cd producerea acestor hor-

moni poate fi stimulata prin metode simple,
dar eficiente, precum sportul, muzica, ruga-
ciunea, lectura sau prin consumul anumitor
alimente.

Dopamina, consideratd a fi hormonul bu-
curiei si al actiunii, stimuleaza creativitatea,
motivatia, luarea deciziilor, concentrarea si
atentia. Functiile vitale ale creierului precum
memorarea, invitarea, somnul sunt influen-
tate de nivelul dopaminei. Studiile arata cd un
deficit al dopaminei este implicat in aparitia
unor afectiuni medicale, precum depresia sau
boala Parkinson. Persoanele extrovertite au
un nivel mai ridicat al dopaminei, iar persoa-
nele introvertite, care manifestd o lipsd a in-
crederii in sine, prezinti un nivel al dopami-
nei mult mai scidzut comparativ cu oamenii
extrovertiti.

Cand suntem ,sidgetati” de Cupidon, creie-
rul nostru este ,,inundat” de dopamina. Acest
hormon se produce la nivelul sinapselor neu-
ronale si este cel care induce starea de euforie
si ne intensifica tréirile. Astfel, in perioada
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indrigostirii se intensificd emotiile doar de la o
simpli privire, o mici atingere sau la auzul vocii
persoanei iubite. Dopamina genereazi un spec-
tru intreg de senzatii si o furtund de emotii — de
la frica si timiditate pana la fericire si euforie.
Fiecare simte si vede iubirea in felul sdu — unora
le cresc aripi, iar altii simt o adeviarata suferinta.
Medicii avertizeazi ci aceste rdaspunsuri fizice
ale iubirii pot lucra in dezavantajul nostru. Ve-
chea zicald ,,dragostea e oarba” pare si fie sus-
tinutd de concluziile cercetitorilor. Practic, in
faza de indragostire avem tendinta de a idealiza
persoana iubitd si de a vedea doar lucruri pe care
dorim si le vedem, indepirtindu-ne astfel de
viziunea obiectivi si rationala.

La primii ,fluturi din stomac” apare si adre-
nalina, hormonul produs de glandele suprarena-
le, care ne intensificd aptitudinele fizice. Dato-
ritd adrenalinei simtim uneori cd putem muta
muntii din loc pentru persoana iubita.

Existd totusi un mister pe care oamenii de
stiintd nu-l pot rezolva incid. Ce anume declan-
seazd aceste sentimente de dragoste, cum alegem
de cine ne indragostim? Toate acestea difera de
la persoani la persoani. Nu se stie ce anume de-

clanseazi aceastd adevirati ,avalansi” de reactii
chimice.

Serotonina sau hormonul fericirii este un neu-
rotransmitdtor produs la nivelul creierului, care
are un efect determinant in reglarea somnului
si asupra increderii si stimei de sine. Serotonina
inldtura starile depresive si accentueazi sen-
timentele pozitive. Nivelul serotoninei creste
atunci cadnd oamenii se simt importanti sau cind
fac parte dintr-un grup. In schimb, persoanele
care se simt singure, depresive, au un nivel sca-
zut de serotonini.

Schimbarea stilului de viatd aduce insi nu-
meroase beneficii celor cu un nivel scizut al
serotoninei. Activititile in aer liber, rugiciunea,
gratitudinea sunt doar citeva din metodele ce
imbunititesc nivelul acestui hormon.

Endorfinele au fost descoperite in anii *70,
Roger Guillemin si Andrew W. Schally céstigidnd
premiul Nobel pentru studiul acestora. Aceste
substante sunt eliberate in cantitate mare in
timpul exercitiilor fizice intense, atunci cdnd
sunt consumate anumite alimente precum cio-
colata neagra sau atunci cidnd ascultim muzica.
Résul este o altd modalitate de a creste nivelul
endorfinelor, din acest motiv au apdrut nume-
roase cluburi unde rédsul este practicat in scop
terapeutic.

Endorfinele scad agresivitatea, reduc stresul,
anxietatea si au efect analgezic (amelioreazi
durerea fizicd). Din picate, efectul lor este pe
termen scurt si dau dependenta, astfel incét oa-
menii sunt mereu in ciutarea plicerilor scurte,
de moment.

Ocitocina sau oxitocina, secretatd la nivelul hi-
potalamusului, mai ales in timpul nasterii si alap-
tarii, este cunoscutd drept hormonul tandretii,
atasamentului, al legdturilor sociale si fidelitatii.

Cercetitorii sunt de pirere cd acest hormon
ajutd la imbunititirea relatiilor sociale si, la fel
ca dopamina, este responsabil cu starea de bine
si euforie atunci cdnd ne indrigostim. Studiile
au ardtat cd o cantitate mai mare de o oxitoci-
ni ii face pe oameni mai buni, mai increzitori,
optimisti.
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Pentru a creste in mod natural acest hormon
al fericirii, expertii recomanda activititile spor-
tive de grup, exprimarea afectiunii fatd de cei
dragi, imbratisarile sau timpul petrecut alaturi
de un animal de companie.

Pentru toti hormonii fericirii, expertii preocu-
pati de studiul acestora au identificat cateva me-
tode generale de imbunititire a statutului lor:

Cét mai mult timp petrecut alaturi de cei
dragi (familie, prieteni) si exprimarea frecven-
td a dragostei si a recunostintei pentru acestia;
sa-ti exprimi aprecierea fatd de un coleg sau fata
de mama care tocmai ti-a gitit felul de mancare
preferat este un mod prin care intéresti legitura
emotionald pe care o ai cu persoana respectiva.
Momentele de exprimare a recunostintei ajuta
la eliberarea ocitocinei. Totodata, actele de volun-
tariat, de caritate, gesturile frumoase pe care le
faci contribuie la productia endorfinelor.

Activitati in aer liber: timpul petrecut in
naturi, la lumina soarelui, este benefic pentru
eliberarea dopaminei si a serotoninei, asa ci avem
incd un motiv pentru care merité si transfor-
mim mersul pe jos intr-o prioritate zilnica.
Astfel, cele 30 de minute de mers pe jos, reco-
mandate de specialisti, nu sunt esentiale doar
pentru mentinerea sanatatii fizice, ci si pentru

sdndtatea emotionala.

Odihna suficienta: odihna de calitate reglea-
zd nivelul de dopamind — iatd incd un argument
pentru a transforma cele 8 ore de somn, reco-
mandate de specialisti, intr-o prioritate.

Hrana saniatoasa: existi alimente bogate in
triptofan, aminoacidul din care este produsi
serotonina: carnea de pui, carnea de curcan,
nucile, bananele, produsele lactate (iaurtul si o
varietate de branzeturi), fasolea. Totodati, exista
alimente care contin serotonini. Cele mai boga-
te in acest hormon sunt nucile, bananele, anana-
sul, kiwi, prunele si tomatele.

Practicarea regulata a unui sport, a medita-
tiei si rugaciunii;

Petrecerea timpului aldturi de animalele de
companie;

Modul in care actioneazd hormonii fericirii
reprezintd un domeniu permanent de cercetare.
Un singur hormon nu este responsabil pentru o
singurd functie, iar obtinerea unei vieti fericite
nu depinde de cresterea unui singur hormon la
un nivel cit mai inalt. Si aici este nevoie de un
echilibru, ce poate fi obtinut printr-o atentie de-
osebitd ardtatd propriei persoane si aproapelui.

Conexiunea dintre oameni si iubirea aduc ade-
vdarata stare de bucurie, care nu necesiti bunuri,
achizitii sau alte obiecte perisabile. Cum spunea
Pirintele Dumitru Stdniloae: ,,Iubirea este inru-
direa omului cu Dumnezeu. Ea uneste la maxim
persoanele umane firi si le confunde. In iubire

se arata plenitudinea existentei”.
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interventie cognitivcomportamentald”, @
,»Coping religios in consilierea psihologicad”, ,,Personalitatea:
diagnoza si interventie” si presedintele Asociatiei de Stiinte

Cognitive din Roménia.

In ultima decadi, preocupairile sale profesionale s-au foca-
lizat, prioritar, asupra elaborarii si derulérii unor programe
de dezvoltare a competentelor socio-emotionale la copii si
adolescenti, asupra formadrii continue a cadrelor didactice
din invitamantul universitar si preuniversitar, dar si asupra

modalitatilor de compatibilizare a strategiilor de consiliere si

sonalitatii”, ,,Psihologie cognitiva”,
»Consiliere psihologici: programe de

Intalnirea minunata

a Omului potrivit
cu locul potrivit

Adrian Opre este profesor universi-

tar la Departamentul de Psihologie
si decan al Facultitii de Psihologie
si Stiintele Educatiei a Universitatii
»Babes-Bolyai” din Cluj-Napoca,
titular al cursurilor ,,Psihologia per-

1,

psihoterapie cu principiile si practicile religioase crestine.

,Fiecare dintre noi are vocatia sa proprie, misiunea sa proprie in viatd,

de a duce la indeplinire o anumitd sarcind care se cere implinitd. De aceea,

niciunul dintre noi nu poate fi inlocuit si viata lui este irepetabild. Asadar,

sarcina fiecdruia dintre noi este pe atdt de unicd, pe cdt de unicd este oportu-

nitatea lui de a o implini.”
Viktor Frankl

drian Opre: Ati
inserat la inceput
n citat din Viktor

Frankl, mottoul rubricii, pe care
il consider foarte bine-venit in
contextul dialogului nostru. De
ce spun acest lucru? Deoarece,
de-a lungul secolului XX, putini
la numair au fost psihologii care
s-au aplecat asupra sensului si
semnificatiilor profunde ale
vietii noastre. In plus, acestia au
fost ignorati sau tratati adesea

superficial, cu vrere si firid de
vrere, de citre cei care au ficut
analize diacronice asupra evo-
lutiei psihologiei de la aparitia
ei si pand in prezent. Viktor
Frankl, parintele logoterapiei, a
adus o contributie foarte im-
portanti la revigorarea psiho-
logiei, in special prin interesul
si indemnurile sale adresate
colegilor psihologi si nu numai,
cu privire la atentia pe care
trebuie sd o acordim sensului

4, cls.aX-a

t

Justina Boi

si semnificatiei vietii. Aceasta

a devenit preocuparea lui de
cipitdi, determinidndu-i pe con-
temporani sd-1 supranumeas-

cé profetul sensului vietii. Iata,
asadar, de ce mi-a facut plicere
sd vad acest motto in prefata
rubricii dvs. L-am perceput si ca
pe o marturisire a colectivului
editorial privind interesul pe
care il acordi psihologilor, adica
deschiderea dvs citre dialogul
psihologie - religie. Am putea
aminti, in contextul acelorasi
idei, incid doui nume mari ale
psihologiei secolului trecut, Wi-
lliam James si Michael Maher.
Ei meritd toatd atentia si pre-
tuirea noastra pentru efortul si
reusitele lor in ceea ce priveste

reapropierea psihologiei stiinti-
fice de obarsiile ei din perioada
prestiintificd, adica de forma in
care ea a fost prezentd mai mul-
te secole in scrierile religioase.

Vﬁ invit sa rasucim pe
toate partile proverbul
Omul sfinteste locul care este
tema acestui numar al revis-
tei...

Adrian Opre: Raportindu-ne
la verbul central al proverbu-
lui, sfinteste, a sfinti... cred cd am
putea limpezi mai usor sensul
si/sau semnificatiile acestui
proverb. Sunt convins cé, dacid
puneti intrebarea aceasta unui
numir mai mare de persoane,
fie ei adulti, fie elevi, proverbul
le va activa in minte diferite
sensuri, semnificatii. De aceea,
as face mai intéi o delimitare
intre diferite acceptiuni — poate
gresesc, dar asa vad eu lucru-
rile. Intr-o primai acceptiune,
laicd, ce inseamna sfintirea
locului? Cel mai probabil, cred
eu, proverbul se referd la omul
harnic, gospodarul si, mai cu
seamd, se referd la oglindirea
lui in tot ceea ce afirma si face.
Adicd? Cum face ceea ce face,
cét pretuieste sau cum pretu-
ieste ceea ce face, cit de mult
indrageste ceea ce face, cum re-
lationeaza cu ceilalti in timpul

muncii sale, cum se accepti si

Cdlin Mihaiu, cls. a VI-a

cum ii accepta pe ceilalti cdnd
evalueazd munca sa si pe a lor...
Socotesc ca aceasta este o prima
semnificatie a mesajului trans-
mis de proverb, care, foarte
probabil, se activeazid in mintea
multora dintre noi.

Intr-o a doua acceptiune, tot
laici si ea, consider ca poverbul
se referd la o modalitate aparte
in care ordinea interioara (men-
tald) a omului se risfringe in
ordinea exterioara. Probabil ci
sund pretentios ce spun acum.
Sa fiu mai clar... Omul sfinteste
locul, pentru mine, exprima
si felul in care ordinea mintii
noastre se regiseste in ordinea
realitétii care ne inconjoara.
Noi ne nastem si crestem intr-o
ordine prestabilitd, de Dumne-
zeu mai intdi si completatd apoi
de oameni. Ordinea aceasta isi
pune amprenta asupra fiecaruia
dintre noi, ne influenteazi, ne
induce o ordine, pe care, la rin-
dul nostru, o perpetuidm, adici
si noi devenim surse si gene-
ratori de ordini. Ordini sau dez-
ordini — cici fiecare dintre noi
poate deveni sursi de ordine
sau de dezordine pentru lucru-
rile si persoanele din preajma
sa. Altfel spus, disciplina mintii
noastre se regiseste in sintaxa
produselor noastre, cele fizice si
cele sociale.

Am putea analiza si un al

Daria Petrache, cls. a X-a

Erica Botnar, cls. a XI-a

treilea sens, tot laic, care deja
face puntea citre unul moral

- religios. Pe acesta l-am putea
interpreta ca pe o expresie a
unei forme particulare de prin-
cipialitate, de corectitudine do-
veditd, adica de anulare voitd a
ipocriziei, in relatiile noastre cu
semenii. Sfintenia ar fi tradusa
aici prin statornicia noastri in
raport cu un set de principii,
de norme si de valori la care
aderdm si pe care le respectam,
de la care nu ne abatem, indife-
rent de circumstantele in care
ne aflam sau de provocirile pe
care le avem.

Daca as lectura proverbul in
dimensiunea sa spiritual - re-
ligioasd, atunci l-as interpreta
ca pe un mesaj care ne spune
ceva despre munca noastri ca
dar pentru Dumnezeu. Adica?
Atunci ciand plinuim ceva, si
ne punem, mai intdi, intreba-
rea: ce ar spune sau cum ar face
Dumnezeu daci ar fi in locul
meu? In aceasti acceptiune,
munca dobandeste o dimensi-
une transcendentd. Altfel spus,
munca poate dobéndi rolul si
valoarea unei rugiciuni, una
rostitd din adancul sufletului
si tradusi in faptele noastre.
Adesea ne facem griji cd nu
stim cum sd ne rugdm. Daca
ai aceastd indoial4, atunci lasa
faptele tale si se roage pentru

Dimitria Budisteanu, cls. a XII-a
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Filoteea Dumitrescu, cls. a X-a

tine, lasd-le pe ele si infaptuias-
cd rugdciunea cu care ai vrea sa
te adresezi lui Dumnezeu. Daca
tu constientizezi cd rugdciunea
este dialogul tdu cu Dumnezeu
si vrei sé fii cdt mai sincer in
aceastd convorbire, atunci ea va
fi insotitd si de o anumiti tea-
mi - teama de a nu gresi sau de
a nu te sminti prin cuvintele pe
care le rostesti. Ei bine, atunci
cind cuvintele nu te mai ajuta,
faptele tale vor fi ruga ta...

Nu cumva proverbul

a devenit un cliseu
incomod? Cere prea mult de
la noi?

Adrian Opre: Sunt convins
cd pentru multi dintre cei
tineri, si nu doar, a devenit un
simplu cliseu. De altfel, orice
proverb sau aforism risca si
devina un cliseu, atunci cdnd
este repetat exagerat, fard a fi
analizat atent si ldmurit. Pro-
verbul, prin natura lui, include
exprimiri metaforice. Ca atare,
explicitarea lui este necesara
si foarte utila. Multi copii nu
au avut sansa ca cineva si le
descifreze mesajele ascunse in
proverbe si zicitori. Ca atare nu
ar trebui sd mai fim surprinsi
atunci cind primim de la ei
replici de felul: Ia mai lasd-md cu
asemenea vorbe, auzi, sd sfintim noi
muncd... pdi, ati muncit voi destul,

Justina Boitd, cls. a X-a

ne va ajunge si noud! Raportan-
du-se astfel la proverb, prin
replica lor e limpede ¢ munca
este banalizati, este desconsi-
deratd. Adesea, copiii proveniti
din familii instirite, indeosebi
aceia ai caror parinti s-au rea-
lizat economic nu nepdérat prin
cele mai sdndtoase cii, exprima
0 anumitd condenscedentd si
chiar o atitudine persiflantd fatd
de colegii lor care acordi credit
mesajelor sidndtoase extrase din
acest proverb. Mai dureros e
faptul cd aceastd devalorizare a
muncii e facuti chiar de citre
parintii lor prin atitudinile si
mesajele pe care le transmit
propriilor copii. Din neferici-
re, uneori chiar si noi, dascalii,
putem transmite mesaje nesa-
nitoase, nu neapirat formulate
explicit. E suficient si etalezi

0 anumitd demotivare fata

de ceea ce faci la clasd, in sala
de curs, pentru ca elevul sau
studentul din banci sd extragi
din atitudinea si conduita ta o
interpretare nedoritéd privind
valoarea muncii pe care o faci.
Iatéd de ce nu ar trebui sd ne su-
prindi sau si ne supere refuzul
sau neputinta copiilor de a lua
in serios un asemenea proverb.
S4 ne asumim responsabilitatea
privind demonetizarea pro-
verbului si sa ajutdm elevii s
treacd dincolo de aparenta lui

Maria Blandu, cls. a XI-a

simplitate, pentru a patrunde in
profunzimea lui si a-i descifra

multiplele sale semnificatii.

Mai regasim, in spec-
tacolul realitatii,
extraordinara intilnire Omul
potrivit la locul potrivit?
Adrian Opre: Evit rispunsul
direct, de aceea spun, ne dorim
mult, cu totii, sd avem oameni
potriviti la locuri potrivite. Iar
daci aceastd intdlnire minunata
ar conduce si la sfintirea locu-
lui, atunci am avea si dovada
unei asumadri responsabile a
omului pentru misiunea sa,
aceea de a-si implini vocatia.
Altfel spus, ambele deziderate
sunt posibile, daci iti identifici
si valorifici corect chemarea.
Vorbeam la inceput despre
cele afirmate de Viktor Frankl,
despre locul si rostul fiecaruia.
Ei bine, nu de putine ori, in
contextul cursurilor si al semi-
narelor de psihologia personali-
tatii, le spun studentilor cit de
important este ca in personolo-
gie sd ne focalizdm atit asupra
aspectelor psihice si comporta-
mentale care ne aseamdini, dar
mai cu seamad asupra celor care
ne oferi fieciruia individuali-
tatea sau irepetabilitatea, adica
unicitatea. Acestea, consider
eu, ne dau cu adevirat valoa-
re. Psihologia, asemeni multor

Sofia Dumitrescu, cls. a VII-a

altor stiinte, fetisizeazd uneori
abordarea nomotetici: cauta si
identifice reguli cu aplicabili-
ate cit mai largi, s formuleze
reguli generale, si poati gisi
explicatii larg valabile privind
comportamentul uman. Foarte
bine, aceastd abordare te ajuti,
indeosebi pentru un demers
euristic de intelegere a fiintei
umane, dar e mai putin uti-
13 atunci cind vrei si intelegi
individualitatea si mai cu seama
atunci cidnd vrei si gésesti o so-
lutie particulara pentru cei in-
cercati de provocari si suferinte.
Cand vrei sa-1 ajuti pe omul
din fata ta, o persoand concreti
care suferd, atunci demersul
nomotetic este insuficient. In
aceste situatii evalurea idiogra-
ficd e mult mai de folos, cici
atentia noastra va fi centratd pe
persoana particulard. Pe aceasta
va trebui sd o analizezi si sd o
intelegi, pornind tocmai de la
premisa cd este o fiintd unicd
si irepetabila. Ei bine, aceeasi
abordare (cea idiograficd) o con-
sider adecvati si pentru analiza
si intelegerea vocatiei si, impli-
cit, a potrivirii omului la con-
textul (locul) sdu profesional.
As mai face aici o completare
relevantd, zic eu, in contextul
intrebdrii dvs. Constat, si ma
bucuri acest lucru, ca in psiho-
logia stiintifica exista, in ultima

Maria Panait, cls. a VII-a
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Ioan Vorel, cls. a VII-a

vreme, preocupdri de a face
diferentieri mult mai fine, mai
exacte, intre termeni care de
obicei sunt folositi intersanja-
bil, si ma refer acum la vocatie
si chemare. In literatura psiho-
logicid contemporani se face tot
mai frecvent distinctia dintre
vocatie/vocation si chemare/
calling. Dacd analizdm notiunea
de vocatie, ea exprimi o anu-
mitd atitudine, o predispozitie
pentru un anumit domeniu de
activitate, de munci sau pentru
o anumiti profesie. In schimb,
dacd ne referim la chemare,
termenul este mult mai cu-
prinzitor, el este si mai adénc
inrddicinat in sensuri si valente
religioase. Psihologii au inceput
sd sesizeze lucrul acesta si au
incercat sa-1 expliciteze. Ne va
fi mai usor si intelegem aceste
semnificatii daca facem, mai
intdi, distinctie intre ceea ce
inseamni lucrarea, munca si,
respectiv, profesia. Iar pentru
aceasta voi face apel, mai intéi,
la perspectiva religioasa iu-
deo-crestind privind lucrarea si
munca. La inceput, noi am pri-
mit porunca lucririi, oamenii
au fost chemati de Dumnezeu
sd participe la lucrarea Sa, adici
sa-I continue lucrarea urménd
modelul Siu. In mod firesc, am
fost chemati sd fim continua-

torii unei lucriri pe care Dum-

Marta Giulea, cls. aV-a

nezeu a inceput-o - Tatdl meu
lucreazd/ $i eu lucrez - Dumnezeu
ne-a indemnat si lucrdm, dar
invitatia de a lucra de la ince-
put era pentru hrana de care
avem nevoie spre viata vesnica.
Munca apare abia dupa caderea
in pédcat. Pani la ciddere noi am
continuat lucrarea lui Dumne-
zeu cea inceputa din vesnicie.
Eram creaturi ce puteau crea
asemenea Creatorului. Noi am
fost creati dupi chip si asema-
nare, adicd nu numai cu com-
petenta/capacitatea de a crea, ci
si cu responsabilitatea implicita
de a continua, spori creatia lui
Dumnezeu. Odati cu cidderea
lui Adam lucrarea aceasta s-a
transformat in munci, adi-
cd intr-o activitate care este
insotitd de efort, de suferinta
si de durere. Bineinteles, toate
acestea spre folosul si intelep-
ciunea omului, a celui ce mun-
ceste, dar si a celorlalti. Iata
o diferentd semantici foarte
importantd, intre ce inseamni
lucrarea pentru viata vesnicd,
continuind firesc lucrarea lui
Dumnezeu, si munca de dupi
cidderea in picat, cea care a
produs o schimbare calitativa
importantd. Omul este chemat
acum si facd o muncd avind o
semnificatie sociald si morala.
Profesia, ultimul termen al
analizei noastre, poate include
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Daria Petrache, cls. a X-a

mai multe tipuri de munci, adi-
cd mai multe activitati formal
dobéndite. Poti avea mai multe
activitati incluse sub umbrela
unei profesii. Profesia reflecta
calificarea formali sau califica-
rile dobandite, ea exprimi com-
petente sau modalitati diferite
de a valorifica, in varii contexte
profesionale, munca ta.

De ce am ficut acest pream-
bul, cu rol dezamabiguizator,
referitor la munca? Deoarece in
psihologie intdlnim mai multe
incercidri de a traduce sau de a
defini vocatia, si multd vreme
abordirile psihologiei stiintifice
erau complet laicizate. Rela-
tiv recent insi, doi psihologi
americani (Brian Dick si Ryan
Duffy) propun un model nou
privind teoretizarea vocatiei
si, atentie, cum o definesc ei,
intr-un studiu din anul 2009 —
vocatia este o chemare transcen-
dentd trditd. Este surprinzitor
sd intélnesti o asemenea inter-
pretare la psihologi ai secolului
21, oameni de stiinta care acti-
veazi intr-un mediu puternic
secularizat. Mai mult, ei con-
tinud si spun vocatia provine din
afara sinelui, ea provine de dincolo
de noi. De ce? Pentru cd are un
rol particular pe care trebuie
sid-1 satisfacem, si-1 indeplinim
in viata noastrd, intr-o manierd
orientatd spre derivarea unui

Cdlin Mihaiu, cls. a VI-a

sens sau al unei semnificatii.
Este fascinanti aceasta télcuire
a vocatiei, ficind apel la ter-
meni de sens si semnificatie,
care, asa cum bine stim, implica
valori orientate spre celilalt,
spre scopuri si surse primare de
motivatie, cu repere transcen-
dente. Fantastic! Cei doi autori
sustin cd vocatia implicd doud
aspecte — cdutarea vocatiei, re-
spectiv, prezenta acesteia. Adica
vocatia trebuie inteleasd atat ca
proces, ca devenire, cit si ca o
finalitate, adici o confirmare a
prezentei sale. Fiecare din cele
doud aspecte - cautarea, respec-
tiv confirmarea — sunt caracte-
rizate prin trei dimensiuni.

Prima dimensiune este una
prin excelentd personalid. Ea
vizeazi faptul ci noi vrem si
dobandim un rol bine definit in
viatd, intr-o manierd orientata
spre a obtine sens si semnifi-
catie pentru existenta noastra.
Aceastd dimensiune coreleazi
pozitiv, adici se asociaza po-
zitiv cu satisfactia la locul de
munci, cu sentimentul de a face
cu plicere ceea ce faci, cu o de-
cizie de carierd mult mai ferm4,
cu adaptabilitate eficienta, cu
nivele scidzute de distres si nive-
le crescute de rezilienta.

A doua dimensiune este una
pro-sociald. Aceasta este orien-
tatd spre ceilalti, spre nevoile

Maria Panait, cls. a VII-a

lor, altfel spus, sursa principali
de motivatie a acestei dimen-
siuni o constituie valorile si
scopurile orientate spre ceilalti.
Ea se asociazi cu nivele scizute
de burn out (epuizare), deoare-
ce fiind orientat spre nevoia
celuilalt gésesti in tine resurse
nebanuite pentru a-1 ajuta. Gin-
diti-va la ce se intdmpld acum
in spitale, ganditi-va la persona-
lul medical care se afli in mij-
locul a sute si sute de bolnavi
cu suferinte extreme, fiecare
luptand si solicitdnd ajutor
pentru a supravietui. Nu reu-
sesc sd reziste acestei presiuni si
se epuizeazi psihic si fizic aceia
care nu pot sau nu vor si iasi
din nisa unui egoism nesina-
tos, unul care ii impiedici sa fie
receptivi la nevoile semenilor.
Perioadele de crizd, de rizboi,
de foamete sau de pandemii
sunt contexte care cern pe cei
sensibili la suferinta aproapelui
de cei opaci si egoisti.

A treia dimensiune a vocatiei
este una transcendenta. Ea, afir-
mai cei doi psihologi, este traita
ca avind sursi in afara sinelui
nostru. Aceastd componenti
ajuta individul sa-si elaboreze
strategii de coping, adicd sa
dezvolte modalititi de adaptare
la provocirile solicitante ale
profesiei. Dacd dimensiunea
aceasta este prezentd si bine

Erica Botnar, cls. a XI-a

dezvoltatd, atunci persoana va fi
echipatd pentru perioadele cind
cariera, munca, profesia o vor
provoca. Ea constituie un su-
port esential in carierd, dovada
fiind asocierile ei cu auto-efica-
citatea, adici cu sentimentul ci
esti eficient in ceea ce faci, cu
deciziile ferme privind cariera,
cu satisfactia la locul de munci,
cu sentimenul implinirii voca-
tionale. Intr-o alti noti inter-
pretativd, aceastd dimensiune
reflectd raspunsul omului la
chemarea lui Dumnezeu.
Rezuménd, consistent in
acord cu tezele celor doi psiho-
logi vocationali, sustin si eu ci
intilnirea minunata a Omului
potrivit cu locul potrivit este
o realitate verificabila atunci
cand raspunzi in mésuri egala
nevoilor tale, pentru sens si
semnificatie, nevoilor celorlalti
prin atitudine sincerd pro-so-
ciala, si, neaparat, raspunzi
chemairii lui Dumnezeu.

Credegi cd o misiune
proprie de viata impli-
nita garanteaza si o sfintenie
a vietii respective?

Adrian Opre: Da, o garan-
teazd dacd noi constientizdm
importanta chemarii noastre
si apoi traducem acest lucru in
modul in care ne desfisurdm ac-

tivitatea. Suntem adesea tentati

Dimitria Budisteanu, cls. a XII-a

sa afirmidm cu convingere ferma
cd am luat o decizie de carierd
inteleaptd, corectd, bine fun-
damentata, dar, de fapt, ea este
bazatd pe ceea ce ne spun altii ca
ni s-ar potrivi noud. Putem lua
o decizie corectd, vocationali si
sd dobandim sentimentul unei
impliniri profesionale si perso-
nale in masura in care ne valo-
rificim toate cele trei compo-
nentele ale chemarii: personala,
pro-sociala si cea transcendenta.
Ne putem referi si la situatii
concrete. Spre exemplu, am
putea analiza diferentele care
apar adesea intre diferiti oameni
care ies la pensie. Unii dintre ei
nu-si mai gisesc sensul, semni-
ficatia imediat dupi pensionare,
citeva zile, sdptdméni sau chiar
luni, sunt complet dezorientati.
Acestia sunt persoanele care
s-au identificat profund cu ceea
ce au facut, s-au definit mai cu
seami prin ceea ce ficeau in
context strict profesional, adici
s-au identificat indisolubil cu
profesia/chemarea lor. Pentru
acestia chiar si numai apropie-
rea momentului pensionirii este
un calvar, ii ingrozeste ideea. O
altd categorie o constituie cei
care lucreazd in domenii extrem
de solicitante fizic sau mental
sau cei care lucreazi in domenii
cu risc mare de accidentare sau
de deces (minerit, armati etc).

<

Marta Giulea, cls. a

-a

Acestia adesea isi numara si re-
numiri anii pidnd la pensionare,
ei vad munca lor ca fiind epui-
zanta si insotitd de disconfort,
iar pensionarea ca pe o usurare,
o scdpare mult asteptatd. Cele
doud categorii, prin atitudinile
si comportamentele lor, fac di-
ferenta intre profesia ca raspuns
la o chemare cu care te identifici
si profesia ca si modalitate de a
supravietui. Uitati-va la preoti
— preotul iese si el la pensie la
65 de ani, dar preotul de vocatie
considerd ci are datoria si slu-
jeascd, sd paticipe activ la Sfanta
Liturghie (chiar pensionat fiind)
péni la finalul vietii sale sau cat
incd poate sd stea in picioare si
sa-I slujeascd Lui Dumnezeu.
Preotii autentici, care au vocatia
preotiei, sunt cei care inteleg
bine acest lucru si isi doresc ca
viata lor si fie toatd inchina-

td acestei slujiri perpetue a lui
Dumnezeu. S$i noi, dascilii, ar
trebui sd urméim acelasi model,
sd slujim educatia cu toati fiinta
noastrd, atit cit suntem ingidu-

iti sa o facem.

Prin urmare, eu consider ci e
cu putinté sa conferi sfintenie
lucrurilor pe care le faci, locu-
rilor unde muncesti si implicit
vietii tale. Calea ti-e deschisd
daci ti-ai internalizat si te-ai
identificat profund cu ceea ce
inseamnda chemarea ta, misi-
unea ta. latd, asadar, care este
preconditia unei reusite profe-
sionale si, implicit, a sfinteniei
propriei vieti.

(interviul va continua in urmdto-
rul numdr al revistei noastre)

A consemnat Mariana Lina.

oo

Munca si sensul vietii

]
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Ascor 30 - traditie
si continuitate la

rascruce de vremuri

Preot prof. dr. Vasile Gavrila

entru comunitatea noastrd, momentul

deschiderii noului an universitar, prin

rugiciunea modestd pe care am ros-
tit-o in acest licas de cult, nu in amfiteatrele
din Universitati, acolo unde nu prea mai au
loc slujbe si rareori mai sunt primite binecu-
vantari, reprezintd o mare sirbatoare si, mai
mult decit atit, este un mod de a constientiza
responsabilitatea pe care o avem noi, cei care
formam o adunare, pe care as numi-o chiar
academicd, a Bisericii, in plenitudinea ei.

De ce spun lucrul acesta? Din 1992, cdnd
am venit aici, pentru intéia daté, cu un grup
de tineri din ASCOR si cu un numair mare de
studenti gravitind in jurul Asociatiei, fiecare
cu framantdrile, cu durerile si cu asteptari-
le sale, si panad astézi, iatd, au trecut atatea
generatii si nu exagerez, spunind cd, peste
50% din comunitatea ,,seniorilor” Paraclisului
Universitar este constituitd din studentii de
odinioara.

Imi amintesc ce mi-a mirturisit un om, in
urma cu aproape trei decenii, care isi pierduse
locuinta si trdia din ceea ce primea la nunti
si botezuri, el ocupandu-se de fotografii, desi
era absolvent a doud facultiti, printre care si
Dreptul. Ne cunoscuserdm cind eu insumi
eram student si cdntam intr-o bisericd, ca mai
apoi sd ne reintdlnim cidnd deja eram preot
la Paraclis; intr-una dintre datile cind l1-am
spovedit, acesta mi-a marturisit urmatorul
lucru, pe care voi incerca si-1 redau ca atare,
fiind mai degraba o stare de fapt pe care o

traversa: ,Pdrinte, stiti, eu eram
putin razvritit pe conditia mea,
insd cind am venit aici, la aceas-
td biserica, si, vazand ca sunt
oameni cu studii inalte, deopo-
triva studenti, profesori, oameni
de culturd, mi-am zis: Uite, sunt
atatia oameni cu studii aici care
Il cautd pe Dumnezeu, inseam-
ni ci si eu trebuie si Il caut si s3 nu mai pun
desteptaciunea mea in fruntea razvratirii
mele”. Asa s-a intors omul acesta cu lacrimi la
Dumnezeu! Iatd, asadar, de ce afirm cd acest
moment poartd in sine atat constientizarea
unei mari responsabilitati, cit si a unei mari
provociri, pentru noi, cei care suntem madu-
larele acestei comunititi!

De ce este o mare provocare? in primul
rdnd, pentru ci, in ciuda tuturor vicisitudini-
lor vremii, biserica aceasta a rdmas si ramane
deschisa, spre slava lui Dumnezeu. Poate nu
stiti, dar, inainte de 1990, aici Liturghia se sa-
varsea o datd la doud saptdmani, biserica fiind
filatd constant de securitate. Tot aici, Nicolae
Steinhardt, care locuia in apropiere si venea
acasd in Postul Mare, isi petrecea o buna parte
din timp, citind din Noul Testament si din
Psaltire, deci vi puteti imagina cit de mult se
afla in vizorul securititii!

Dragi studenti, noud nu ne-a transmis ni-
meni un program; cind am venit aici, eram
impreuna doar cu un grup de studenti, dintre
care unul este acum monah la Ménastirea
Putna, la vremea respectivi fiind presedin-
tele ASCOR, aldturi de care am gindit, am
conceput un protocol intre Universitatea din
Bucuresti si Patriarhie, prin care Biserica si
pitrunda mai adinc in mediul universitar. Cu
acest program am mers la Preafericitul Parinte
Patriarh Teoctist, care mi-a pus o intrebare
cutremuritoare, pe care o destdinui acum,
pentru prima oari in public: ,,De ce vrei si
faci lucrul acesta?”, iar la raspunsul meu:

»Ca sd avem activitate, si...”, m-a intrerupt,
adresindu-mi urmaitorul cuvant: ,,Ai ficut

Y’)

ce ai vrut pand acum?”. ,Da!”, i-am raspuns.

= T,
ricirea Sa.

Asadar, nimeni nu ne-a fiurit un program,
nimeni nu ne-a trasat directive, noi insine,

A urmat apoi un indemn care pentru mine

fa= 3

a insemnat o responsabilitate coplesitoare:

LAtunci fi mai departe la fel”, mi-a zis Preafe- &

|

impreuna cu studentii, pentru inceput, am
pregdtit un program liturgic, pe care il schim-
bam, il ajustam, ajungind si semene cu cel
din prezent. Apoi, am simtit, am intuit cumva
(deoarece Biserica noastri a fost prima din
Romaénia care a dobandit statutul de Paraclis
Universitar, dupa 1990) c4, din tulpina co-
munitatii acesteia formata din elevi, studenti,
profesori, tinere familii, va rodi o Scoal4, pe
care am facut-o impreund cu studentii din
ASCOR; cu ajutorul lor, am obtinut apro-
barea, aldturi de ei, am stabilit statutul etc.
Avem acum o Scoald cu copii care intineresc
Biserica, cu spontaneitatea lor, cu gingdsia lor,
pentru cé, asijderea Pruncului Iisus, Care prin
nevinovitia Sa a biruit rdul din lume, copiii,
prin curitia lor, biruie duritatea omenirii!
Mentionam deundzi, comemorind cei 500
de ani care s-au scurs de la moartea lui Nea-
goe Bararab, ci educatia copiilor ar trebui
sa fie prioritard. Ganditi-va cd invatiturile

tate

.

domnitorului citre fiului sdu Teodosie, scrise
la varsta de 39 de ani, constituie un gen de
literatura care a fost numit ,filocalic”. Insési

1n comuni

viata intr-o comunitate ca aceasta, cu tineri

elevi, studenti, este o viata filocalica! Deloc
intdmplétor, in 1993, studentii au organi-

-
©

=
«g
O

zat un simpozion, deja cu traditie, denumit
»Serile Filocalice”, in jurul ciruia s-a stirnit o

35

emulatie fantasticd, la nivel national, astfel in-
cat oameni de culturi, ierarhi, preoti, calugiri,
cdrturari au avut sansa si vorbeasci despre
Frumosul Divin!

Nu in ultimul rdnd, inlduntrul acestei co-
munitati au luat fiintd familii cu preocupari
foarte serioase, tot aici tinerii sunt iubiti, sunt
valorificati, le este cultivat Frumosul, deoare-
ce acestea sunt menirea si misiunea pe care ni
le-am asumat acum trei decenii, cind am pdsit
pentru prima datd in Biserica ,,SfAntul Nico-
lae” — Paraclis Universitar!

Recent, imi povestea cineva din preajma
Pirintelui Patriarh, cd a vizut o pozi cu
Preafericirea Sa in care zdmbeste, in care este
foarte senin. ,,Sunt asa de senin pentru ci
sunt cu studentii”, i-ar fi zis Patriarhul! Si,
pornind de la aceastd relatare, m-am gandit ca
senindtatea, frumusetea, deschiderea, nobletea
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tinerilor, mai cu seami a celor cultivati, a
tinerilor care iubesc scoala — si am cunoscut
multi studenti care umblau cu un codru de
paine in buzunar, dar care au pretuit atat de
mult Scoala, incét, peste ani, i-am intélnit la
Londra, Bruxelles, Roma, Amsterdam, cu bur-
se de studiu in diferite domenii —, a celor care
isi imbogitesc deopotrivd mintea si inima, vor
ajunge si fie coroana Bisericii! Tocmai de ace-
ea, noi, cei din Bisericd, ar trebui si ne facem
mea culpa, fiindci nu ne-am implicat si nu ne
implicdm suficient in educatia copiilor. Sd ne
gdndim numai la exemplul Sfantului Andrei
Saguna, care a desfasurat o muncé neobosita

pentru emanciparea poporului roman prin

culturd, mai ales prin scolile primare confesi-
onale (numite atunci poporale), care erau sub
conducerea directd a Bisericii. Au fost inflin-

_ tate la acea vreme in jur de 300 de scoli, fiind

introdus, pentru prima dati in istoria inva-
tdmantului roménesc, si cursul seral, unde
preotii i invatau pe tdranii care veneau de la
munci si scrie si sd citeascd. Pilduitoare sunt
si exemplele lui Veniamin Costache - al cdrui
ucenic a sustinut primul curs de inginerie la
Iasi — sau Iacob Putneanul, care este autorul
primului abecedar roméanesc din Moldova!

La cea mai recenti intilnire pe care am

== avut-o la Méndstirea Putna, am punctat aceas-

td idee, anume ci la noi, la ora actuald, criza

. administrativi, sociala, politicd, oricum vreti
| sd 0 numiti, rezidd din faptul ci locul nu il mai

face pe om si omul nu mai sfinteste locul; nu
mai exista acest binom, aceasta extraordinari
intdlnire - ,,omul potrivit, la locul potrivit”.
De aceea, anul acesta, sub apanajul celor trei

evenimente marcante - implinirea celor 500
de ani de la moartea Sfantului Neagoe Basa-
rab, implinirea a 500 de ani de la atestarea
primului document in limba romani, cunos-
cut ca Scrisoarea lui Neacsu si, nu in ultimul
riand, celebrarea a 150 de la prima Serbare de
la Putna, care a fost ficutd de studenti - imi
doresc ca impreuni cu voi, dragi studenti si
membri ASCOR, cu voi, dragi elevi ai Liceu-
lui Teoretic ,,Sfintii Trei lerarhi”, sd dospim

sdmanta cea buni de rodit, printr-un pro-

iect educational comun, ca un triptic, aido-
ma Sfantului Stefan cel Mare cu Ménistirea
Putna si Neamt, a Sfantului Neagoe Basarab, a
Sfantului Constantin Brincoveanu. De ce si
defildim doar cu uratul? Sa aducem noi Frumo-
sul si Sfintenia in case, pe strizi, in Biserici!
Sa fim vii si vigilenti, sd nu ne ldsim dusi de
nas, sa cultivim impreund Frumosul filocalic
din tineri, din copii, din familie. Acesta este
rostul nostru aici, in aceastd Bisericd unica,
ctitoria unei familii sfinte de martiri!
Dumnezeu si va ocroteasca!

.
e e T T T

uminicd, 3 octombrie 2021, conti-
nuind o frumoasa traditie a Bise-
ricii noastre, am pus inceput bun

noului An Universitar, participdnd la slujba

| Te Deum. Ne-am bucurat si ii cunoastem pe
: noii membri ASCOR intr-un moment deose-

bit, ludnd parte impreuna la Sfanta si Dumne-

= zeiasca Liturghie. La finalul slujbei, Périntele

Vasile Gavrili a adresat un cuvant de bun

venit studentilor, in care i-a indemnat, atat pe |
" membrii ASCOR, cit si pe elevii Liceului Teo- '
retic ,,Sfintii Trei Ierarhi", sa cultive Frumosul
Filocalic si Sfintenia, in mediile in care acestia
| sunt prezenti.

Ca absolventd de ciclul gimnazial al Liceului
Teoretic ,,Sfintii Trei Ierarhi’, pot spune ci
este 0 onoare si fi invitat aici, sd mi fi bucu-
rat de profesori dedicati, care siddesc in inimi-
le elevilor nu doar invitatura, ci si deschide-
rea si dragostea pentru aceasta. Atunci cdnd
am terminat clasa a VIII-a, nu se infiintase
incd ciclul liceal, asa cd m-am inscris la un
liceu de stat, unde, in ciuda unui nivel ridicat
de pregitire a elevilor, am resimtit intens, din

Recomand credinga

si cultura

Anastasia Ciupitu, ASCOR

pacate, lipsa unei conduite a colegilor, bazate
pe principii morale, dar si pasivitatea accepti-
rii acestei purtéri din partea unui mare nu-
mar de profesori. Simtind nevoia sa fac parte
dintr-un grup care apreciazi aceleasi valori,
m-am apropiat de ASCOR. Desi pot spune ci
am crescut langd ASCOR, mergind de mici la
Paraclisul Universitar si participdnd impreuna
cu familia, an de an, la Marsul Colinditorilor
si la conferintele din cadrul Serilor Filocalice,

| totusi, avind in vedere diferenta de varsti, am

rdmas surprinsi sa fiu primité cu atédta des-
chidere de tineri care se bucuri de frumos si

| privesc viata cu entuziasm.

Cred c4 valorile care ii sunt siddite unui copil
in primii sdi ani de viatd, din grija périntilor
de a-i oferi o educatie aleasi, trebuie in con-
tinuare sustinute si stimulate de dascili bine
pregatiti, care impartasesc aceleasi valori cres-

. tine. Consider cd elevii care au privilegiul sa

invete la Liceul Teoretic ,,Sfintii Trei Ierarhi’,
ulterior, intrdnd in ASCOR, vor descoperi un
mediu in care se pot bucura de comuniune cu
oameni care impértisesc aceleasi principii, iar

| daci scoala ii ajutd si creasci din punct de ve-

dere intelectual, prin activititile organizate de
ASCOR, tinerii cresc si din punct de vedere

| spiritual.

In incheiere, as vrea sd amintesc un citat al

. Parintelui Teofil Pardian, cuvint care mi se
pare caracteristic pentru deosebita lucrare,
e care incepe in Liceul Teoretic ,,Sfintii Trei

Ierarhi” si se continua in ASCOR: ,,Pe mine
doud lucruri m-au ajutat in viata: credinta
in Dumnezeu si cultura, si pe amandoua le
recomand. Nu le recomand separat, adi-

cd numai credinta sau numai cultura, ci le
recomand impreuni!”
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Tara de peste veac

Spre tara lui Lerui-Ler

Nu e zbor nici drum de fier -
Numai lamurd de gind,
Numai suflet tremurdnd

Si vdslas un inger.

Spre tara de peste veac
Nesfdrsire fdrd leac,

Vidmile vazdubului,

Sabiile Dubului

Pururea de strajd.

Sus! Pe sparte frunti de zei,
Sovdielnici pasi ai mei!
Piscuri de-ntrebdri — momadi
Sd-mi rdmdnd sub cdlcdi

Si genuni de zare!

In tara lui Lerui-Ler
Ndzuiesc un colt de cer.

De-i gdsi, de n-oi gdsi
Nimenea nu poate sti -
Singur Lerui-Ler.

Nichifor Crainic

ZoomzetEditorial

Daniil Iftime, cls a XI-a

um poate
fi pri-
vitd azi
cultura in scolile
romanesti? Desi-
gur, ca sa raspundem la
0 asemenea intrebare, ar trebui sa apeldm la
sfatul marilor nume, din culturi, filosofie sau
teologie.

Educatia tinerilor crestini, dupa invétatura
Sfintilor Trei Ierarhi, este in strdnsa legdtura
cu lectiile duhovnicesti si dezvoltirile sufle-
tului pe aceste temeiuri. Aflim de la Sfantul
Grigorie Teologul ca educatia ,.este o arti a
artelor si stiintd a stiintelor”. Formarea, in
duhul textelor marii culturi crestine, merge in
addncul omului, ii dezvolta fiinta in multe si
diferite moduri. Daci o luam pe calea inte-
lepciunii, poate cea mai grea, Sfantul Vasile
cel Mare ne sfituieste sd ne folosim de cirtile
care ni se potrivesc si care sunt inrudite cu
adevirul. Sfintul Ioan Gura de Aur, adresin-
du-se mai ales invitatorilor si parintilor,
atrage atentia cd ,neglijindu-i pe copiii nostri
si ingrijaAndu-ne mai mult de averile lor, le
dispretuim sufletul, si aceasta este o faptd de o
nesabuintd crasa”.

Fericitul Augustin, in De Magistro - o carte
de intrebari si raspunsuri cu fiul sdu -, ara-

td cd nu cuvintele detin tezaurul cunoasterii

omului, in ciuda frumusetii ce rezulta din
alegerea lor, ci adinca inldntuire a lor cu
adevirul. La acest fel de adevir, un concept

Culturain scoala -
<> 9
de moda veche?

N

—
-] o -

x
captivant si enigmatic, in viziunea acestui atat
de important filosof crestin, mintea omeneas-
cd ajunge pe o multime de cdi. Din aceasta
atitudine si aventura spre acest adevar, tdni-
rul invatécel poate accede la o viata fericita -
Vita beata. Fericirea si impécarea sunt semnele
asimildrii culturii crestine in esentd, pentru
ucenic, iar dascilul, din acest moment, poate
sa se despartd multumit de el.

In cultura antica - daci apeldm la modelul
de educatie al lui Aristotel, aplicat fiului lui
Filip al II-lea, viitorul Alexandru Macedon -,
ucenicul cirturar poate fi asimilat cu un erou.
Se stie cd in campaniile de cucerire a lumii,
eroul antic a purtat asupra sa mereu Iliada lui
Homer, luind lectii de curaj de la Ahile sau
Ulise.

Marile spirite moderne ne-au sfituit, pe
scurt, sd aducem la zi marile povesti cu eroi
ai antichitatii. Mai recent, antropologi si
psihologi ne sugereazi si lecturdm miturile
vechi ca naratiuni arhetipale, in care vedem
omul in confruntare cu rdul. Desigur, o batilie
complicatd se di in sufletul fierbinte al tana-
rului ca si desluseasci realul folositor, printre
notiunile abstracte. Dar, iatd, sd privim astfel
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generatia care a fost incéntatd de Peter Pan,
aflatd intr-o stransi legituri, de aseminare,
cu generatia ucenicilor ascultitori din antichi-
tate, care recitau aventurile lui Ahile.

Un model de initiere inalta in culturi a fost
»Scoala de la Paltinis”, unde maestru, adica in-
vatitor, a fost filosoful Constantin Noica; el se
punea la dispozitia ucenicilor, tineri aspiranti
la filosofie. Cine céstiga din aceasta relatie
maestru-ucenic? Este o intrebare deschisa si
astdzi in scoald. Noica spunea ci, in interiorul
acestui model, se naste o frumoasa si roditoa-
re deschidere, din care ies céstigate ambele
parti; adicd si maestrul, care detine secretele
culturii.

Eseistul Andrei Plesu, usor pesimist, asa
cum ni se infatiseazi periodic in articole din
presa actuald, atrage atentia cd modelul cul-
tural a devenit de ,modi veche”. In mediul
modern, conceptul de culturd - nu mai spun
cel de culturi clasici (capitol la care as puncta

si eu!) — a fost inldturat din miezul educatiei,
marginalizat; a fost deja instalat aici, in scoli
si facultdti, modelul asa-zisei ,competente”
pragmatice.

Scepticul de serviciu, cum bine zicea Petre
Tutea, Emil Cioran, vorbeste de asumarea,
de citre ucenicul aspirant la marea culturi, a
unui mare risc sau chiar a unei pierderi.

Practicdnd un optimism specific ucenicului,
cu admiratie curati si sincerd pentru valorile
culturale, eu as spune ci, in relatia cu marea
culturd, inviticelul, pe 14ngi sentimentul ci
abordeazi eroic lucrurile, are nevoie de hirni-
cie si de perseverenta.

A te cultiva, din aceasta perspectiva, inseam-
ni sd alegi cartile, solutiile, viziunile care-ti
sunt folositoare, si-ti decizi calea ta in raport
cu ele. De asemenea, sd-ti asumi reponsabilita-
tea de a intra intr-o relatie frumoasi si rodi-
toare cu cei din jur, nu numai colegii-ucenici
si profesorii, dar si cu cei din cercul social larg,
astfel incat sa-ti pregitesti mintea si sufletul
pentru a construi lumea impreund. Numai cu

aceastd fortd poti sd birui indoiala, sd dibui

calea, si-ti intaresti spiritul soviitor, si fii

increzator, firi sa fii naiv.

ra urarea Senatului roman la incoro-
narea imparatilor sdi. Si dacd despre
fericire la varsta adolescentei este
poate vremelnic sd ne pronuntidm, cici foarte
apropiatd este ea de mirarea copilariei, despre
,mai bun” am incercat si aflim pe urmele
anticilor, la Tropaeum Traiani.

Monumentul impozant (32 m inaltime si
38 m diametru) péstreazi in fresca circulara
amintirea incursiunii armatelor romane, con-
duse de insusi impdratul Traian, in Dobrogea,
pentru a pune capit unei diversiuni. In timp
ce Decebal cduta si isi intdreasca pozitiile la
trecerea din Banat in Ardeal, un contingent
al sdu, insotit de aliatii sarmati, atacd garni-
zoanele romane de la dreapta Dunirii in iarna
anului 101. Sunt péstrate mentiunile istorici-
lor care fac atét de vizibile, ca intr-un film in
negura timpurilor, caii dacilor imbricati in
zale, cu tot cu céléretii lor, rupand gheturile
Dundrii. Ce vor fi simtit? Ce vor fi gdndit?
Nu stim... erau pe cale sd piardd Dacia, dar
nu au stat degeaba. Putem deci sd intuim ca
isi iubeau cel putin libertatea si asta i ficea...
mai buni. In amintirea celor care sunt ,,mai
buni”, ,desi nu sunt primii”, am pus la cale
un festival al dacilor. Repertoriul trupei Apella
a incercat si aline distantarea tomnatici a
frunzelor de ridicini. Am smuls aplauzele
unui public foarte tindr, alcituit din colegii
nostri liceeni si, de buni seamd, am starnit

Eleonora Iordache, prof. istorie
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Sd fii mai fericit decat

Augustus si mai bun

decat Traian...

mirarea curiosilor localnici — de ce un festival
al dacilor tocmai aici, unde dacii au pierdut?
Raspunsul este simplu, pentru cd scoala
trebuie s te invete mai ales cum si pierzi...
sd pierzi lupte, dar sa cistigi omenia, bu-
curia de a trii, dragostea pentru liberta-
te. Monumentul de la Tropaeum Traiani, in
ruind, descoperit de turci, a fost confundat
cu o bisericd, i-au spus Adamclisi (biserica
omului), pentru cd omul sfinteste locul, mai

ales atunci cidnd pierde.

—
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Mica mare,

reu§ita noastra

Macovei Teodora,
Catana-Negreanu Petru, cls. A X-a

aptul cd era ultimul clopotel al zilei si

cd weekendul ne astepta cu parcuri-

le deschise nu au fost motivele pentru
care, in acea vineri, ultimele note ale soneriei
s-au pierdut in tumultul de résete si strigite de
incintare a zeci de copii. De data aceasta, aria
ce vesteste sfarsitul orelor anunta un eveniment
asteptat cu mult mai multd nerabdare: prima
excursie a anului. Asa cum ne gésise clopotelul,
cu ghiozdanul in spate, cu chitara in mana sau cu
bagajul pregitit de cu seara, am pasit nerdbdétori
in autocarul cu care urma si pornim intr-o noui
aventurd, spre locuri despre care auziseri atitea
povesti in cadrul orelor de istorie si geografie,
dar pe care nu le vizitasera niciodata.

Drumul a lunecat pe lingi noi asemenea unui
vis, cu muzicd, floarea-soarelui si poduri impresi-
onante construite de tineri ingineri pasionati. Ce
se poate afla la capitul unui astfel de drum daci
nu, desigur, marea! Si ce poate fi mai frumos
decit reflexia noptii adanci in abisul nesfarsit al

marii? Dupa o joacd frumoasa si mult asteptata
pe malul mirii, urmaté de dansuri si hore ce pa-
reau cd se vor invirti la nesfarsit, fiecare dintre
noi si-a gisit odihna in paturile calde si primi-
toare ale pensiunii care ne-a gizduit.

Razele diminetii de sdmbdta ne-au gasit deja
porniti la drum, céci ars longa, vita brevis! iar noi
nu aveam doar de admirat arti, ci si de creat.
Prima oprire a fost plaja din Mamaia, unde am
petrecut mai bine de un ceas admirind cele doui
intinderi nesfarsite si albastre, inspirand aerul
proaspat si rece si, bineinteles, jucindu-ne o
multime de jocuri.

Urmatoarea oprire si cea mai lunga din aceas-
td excursie a fost la Cetatea Histria. Din prima
clipd in care am pésit in acele locuri, o stare
neobisnuitd, ca atunci cind descoperi podul an-
tic, plin de mistere, al bunicilor, ne-a invaluit.
Pe tot cuprinsul cAmpiei parésite puteai parca
sd vezi linistea plutind, densi, ca ceata intr-o
dimineata de toamni tarzie. Desi eram nerdbda-
tori sd descoperim tainele ascunse dupé ierbu-
rile inalte, acestea s-au mai ldsat asteptate, iar
noi l-am urmat pe ghidul incidntat de aseme-
nea vizitatori dornici de cunoastere, care ne-a
purtat de-a lungul coridoarelor reci si ticute
ale muzeului de la Histria. Dezviluind misterul
ce ddinuia in jurul fiecdrui obiect expus, gla-
sul sdu pirea si le trezeascd din somnul adinc

al istoriei. Praful timpului si al uitarii era dat

la o parte, iar ele prindeau iar viati si culoare,
ca in vremea cind se aflau in maiinile, casele

sau templele stramosilor nostri. Dup4 aceasta
frumoasd incursiune pe firul istoriei, urma si
pasim cu adevirat pe acel pamant al vestitei
cetdti, sd atingem cu propriile méini gravurile
realizate de dalta unui mester iscusit, cu sute
de mii de ani inaintea noastri. In mijlocul unei
campii, departe de zgomotul vietii, plutind un-
deva intre trecut, viitor si prezent, intre viatd si
moarte, intre real si fantastic. Asa se afla Ce-
tatea Histriei cAnd am pasit pentru prima oara
printre ruinele mute. Pe unde treceam, glasul
ghidului sufla linistea dintre ruine cum sufli
praful de pe o carte veche. ,,Acestea erau case-
le, acolo se afla Basilica, iar putin mai incolo,
inchisoarea.” Inchideai ochii si stradutele acelea
inguste si tacute se umpleau de viatd, de frea-
mait. Se auzeau strigite, rasete, plinsete. Vedeai
zeci de destine, de familii, fiecare cu problemele
si bucuriile lor. Deschideai ochii si peretii aceia
albi parca se scuzau, in tidcerea lor, cd nu iti pot
povesti tot ce au vazut, tot ce au auzit...

Dar timpul zboari la fel, indiferent de secol,
asa cd am fost nevoiti sd parasim acele locuri
incircate de mister, cici itinerariul nostru nu
se sfarsise incd. Urmadtoarea si ultima oprire a
fost la monumentul de la Adamclisi. Am decis
sd aducem un omagiu dacilor care s-au jertfit
pe acele pdménturi, apdrdndu-si tara, intr-unul
din rizboaiele incrincenate cu imparatul Trai-
an. Astfel, pe treptele monumentului iniltat in
cinstea acestei batilii, ne-am reunit sufletele in
céntec si, alaturi de trupa clasei noastre, Apella,
ne-am exprimat recunostinta, respectul si apre-
cierea fatd de strimosii nostri neinfricati prin-
tr-un mic festival al dacilor. Desi la sosire soarele
se mai ardta incd indecis cu privire la iesirea de
dupé nori, primele acorduri de chitara au risipit
definitiv norii intunecati, ldsind soarele cald de
toamna sa slefuiascd auriul frunzelor.

Insa nici aici nu am putut zibovi att cit am fi
vrut, deoarece programul ne chema inapoi acasa.
Simtindu-se parca apropiata despartire, drumu-
rile de intoarcere sunt intotdeauna cele mai fru-
moase, dar si mai triste, deopotrivi. Schimbéand

carti de joc si amintiri, am ajuns pe nesimtite in
Bucurestiul nostru, inapoi la agitatia citadina.

La sfarsitul acestei aventuri, un sentiment neo-
bisnuit, o pace nelinistita, parca, ne ramasese in
suflet din acele locuri ale prezentului trecutilor

nostri.

Carpe diem!
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Per aspera

ad astra

Andreea Gheorma, invatator

Itima zi de vard avea si ne pund inain-

te prilejul de a spune DA provocirii de

a descoperi o zond plini de istorie si spi-
ritualitate. Dis-de-dimineatd, urcdm entuziasti in
Htrasurd”, urmand si pornim spre fosta capitald de
vard a tarii — Sinaia.

Am lisat in urma noastri orasul plin de betoane
si toatd agitatia urbana. Treptat, in fata ochilor s-a
intins plaiul Prahovei, cel cu zecile de poteci bata-
torite de negustori si pustnici care si-au cdutat loc
potrivit pentru rugiciune.

Ne apropiem de fostul cidtun Izvor, baza viitorului
oras Sinaia. Incepem excursia cu vizitarea ctitoriei
spatarului Mihail Cantacuzino: Mindstirea Sinaia,
piatra de temelie a orasului. In biserici se sivarses-
te Sfinta Liturghie, copiii se inchini sfios la icoa-
ne. Afldm aici ¢4 Domnitorul Mihail Cantacuzino,
impresionat de pelerinajul din Sinai si Palestina,

hotéiraste si zideascd un licas de cult care si poar-

P

te numele Muntelui Sinai. Iatd cum localitatea are
drept punct central mindstirea de la care a preluat
si numele.

Urcdm prin pidure spre urmitorul obiectiv pe
care ne-am propus si il vizitim: unul dintre cele
mai frumoase castele din tara noastri. In timp ce
ascultdm povestea castelului ce urmeazi si se iveas-
cd In calea noastrd, vedem veverite juciuse printre
copaci.

Intr-o zi de august a anului 1866, Domnitorul
Carol I viziteazi pentru prima dati Mandstirea Si-
naia; rdméne incintat de frumusetea locurilor si de-
cide astfel si construiasci viitoarea resedinti regala
la Sinaia. Printre crengutele de brazi, zarim un cas-
tel alpin grandios, ce combini eleganta italiani cu
estetica germand. Carol I chiar a vrut si clddeasci o
resedintd demni de statutul siu de print din Casa
de Hohenzollern.

Regele ne primeste cu bratele deschise in holul
de onoare. Pisim in interiorul Castelului Peles ca
si cum am face trecerea intr-o alti lume. Inciperile
sunt grandioase, iar bunul-gust aproape ci ne taie
respiratia. Am admirat surprinzitoarele colectii de
arme, picturi, tablouri, sculpturi, cirti si piese de
mobilier, aflind prin urmare ci regii Carol I si Eli-
sabeta erau mari iubitori de arta. In biblioteca rega-
14, ghidul ne sopteste un secret: in aceastd cameri
se afld o usd ascunsi vederii, ce duce in dormitorul

A

regelui. Copiii sunt curiosi si o deschida. Astfel, se |

incheie vizita noastrd la Castelul Peles. Zdmbetul
regelui ne oferd garantia cd vom fi invitati si cu alte
ocazii sa trecem pragul acestei resedinte de poveste.

Pornim agale prin pidure spre o destinatie clasi-
ci de plimbare: Poiana St4nii Regale. Poteca regala.
Inchidem ochii si pasim pe acest drum de méni cu
regii si reginele monarhiei noastre. Urcus lin, drum
drept si pietruit. Trecem pe l4ngi vulpiria regald
care acum se afli in paragini.

In drumul nostru intilnim Stincile Franz Joseph,
monument geomorfologic denumit astfel dupa
ce regele austro-ungar realizeazi o vizitd in acest
loc, la invitatia lui Carol I. Urcédnd treptele acestor
stanci, ni se infitiseazd o preafrumoasi vedere spre
Muntii Baiului, Muntii Postdvaru, Muntii Piatra
Mare si Valea Prahovei.

Ne despirtim cu greu de aceste privelisti incan-
tatoare, iar drumetia noastra continui piani cind...
cortina padurii se retrage. O succesiune de varfuri
montane ne apare in fatd. Versantul risiritean al
masivului Bucegi se ridici spre iniltimi. In sfarsit,
vedem peisajul pitoresc al Poienii Stinii Regale. Re-
gii isi intdmpinau aici, in vremuri depirtate, nu-
merosii oaspeti care erau invitati la serbarile cAm-
penesti.

Dupi o binemeritatd pauzd de masi, jocul si voia
buni se impletesc armonios in poiand. Dupéi ore in
sir petrecute nefiresc in fata ecranului pentru parti-

ciparea la ore, aerul proaspit de munte ii indeamna

pe cei mici si alerge si s isi aminteascd de jocurile

copildriei de odinioara.

Ne punem iar rucsacul in spate si pornim spre |

urmitorul obiectiv. In verdele (incd) crud al verii,
printre cascade si brazi, incepem si cidntdm cintece
invatate in anul scolar ce tocmai s-a incheiat. Cit
de bine ne este si cit de liberi ne simtim in naturé!

Incheiem drumetia noastri cu inchinarea la Schi-
tul Sf. Ana care se afli la cota 1400, licas ridicat de
pustnicii refugiati de la Muntele Athos.

Copiii sunt epuizati. Mi-a fost teami cd nu vor
reusi toti sa ajungi la destinatie. Simt cd e o obo-
seald dulce, impletitd cu satisfactia faptului cd am
reusit sd ne depdsim propriile limite. Muntele ne
provoaci intotdeauna si ne atingem scopul si, cdnd
nu mai putem... sigur mai putem putin, céci cale de
intoarcere nu mai existd, putem merge doar ina-
inte, oricit de greu ne-ar fi. Nu e oare si viata-n-
treagd asa? Iatd cum muntele, desi ticut, ne oferi
nenumdrate lectii; trebuie doar si facem liniste, si
respirdm adinc, si ii urmidm potecile si sd ascultim
glasul tainic al lui Dumnezeu, Care pe toate le-a fi-
cut bune foarte.

Per aspera ad astra. Intreaga noastri existenti este
presdratd cu diferite greutati, dar imposibilul devi-
ne posibil in momentul in care suntem hotérati si
urciam, indiferent de obstacolele pe care le vom in-
tdmpina. Si acestea fiind spuse... de ce sd nu facem

mai des pasi spre naturi cu copiii?
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Mergind pe poteca regala

La sfarsitul verii, am fost cu clasa mea si clasa pregititoare B in excursie la Sinaia. Am oprit mai
intai la Méanistirea Sinaia, unde am vizut mormantul lui Tache Ionescu. Apoi am urcat la Caste-
lul Peles, care m-a impresionat prin grandoarea lui si prin obiectele istorice pe care le gdzduieste.

Am urcat pe un drum pietruit de pe vremea regilor la Stincile Franz Joseph, de unde am admi-
rat aproape toati Valea Prahovei. In apropiere se afla Poiana Stinii Regale, care mi-a plicut foarte
mult si unde am jucat multe jocuri.

Apoi, pe un drum pitoresc, am urcat la Schitul Sfinta Ana. Pini la schit, am vizut numeroase
casacade mici, dar foarte frumoase, care mi-au amintit de cascada Niagara.

Dupi ce am vizitat Schitul Sfinta Ana, care avea picturi interioare frumoase, ne-am intors
acasd.

Insi, as fi vrut si vid o vulpe sau micar un urs in drumetia noastra.

Teodor Mihai Daniel Chiriazi, cls. a II-a

Mergeam spre Sinaia si ne uitam pe geam la peisajele cu cdmpii, dealuri si munti. M4 gin-
deam, oare pe unde vom merge? Oare cum va arital

Cind am ajuns era o mindstire. Era Mindstirea Sinaia. Am aflat multe lucruri interesante.

Dupi aceea am fost la Castelul Peles. Acolo erau multe camere mai mari decét 4 -5 sufragerii
normale. Apoi am pornit pe cirarea pe care a cilcat regele Carol I si am ajuns in Poiana Stinii,
unde am méancat. Dupi aceea am pornit spre stdnca lui Franz Josef, am vizut toatd Valea Pra-
hovei de acolo, dupa un timp am ajuns la schitul Sfinta Ana: l-am vizitat si ne-am inchinat. La
cota 1400 ne asteaptau microbuzele. Am ajuns in Bucuresti la ora 19.00.

Totul a fost fantastic!

Ilinca Topan, cls. a II-a

Mie mi s-a pirut o excursie fantasticd! $i m-a uimit cd am urcat foarte mult prin padure (in jur
de 2 ore si jumitate). Cind am ajuns pe stinca Franz Josef era foarte multi aglomeratie, pentru
cd toti copiii voiau sd vadd minunata priveliste: un situc si Castelul Peles. M-a obosit cit de mult
am urcat.

Natalia Luca, cls. a II-a

Pani la Sinaia am stribitut un drum destul de lung, dar care a trecut foarte repede, deoarece
am admirat peisajele frumoase pe ldngi care am trecut, am céntat alaturi de colegii mei si am
ascultat muzicd. Am vizitat Castelul Peles, am organizat un picnic, am alergat si am avut ocazia s
ne jucdm in aer liber. Cel mai mult mi-a plicut un joc in care a trebuit si ne asezdm intr-un cerc
si sd stabilim cite un nume de cod pentru diferitele actiuni: cipsuna insemna si facem un pas in
fatd, cAnd auzeam ananas trebuia si ne rotim, iar la portocalid trebuia si ne dim un pas inapoi.
Iar cAind Doamna striga unul dintre fructele enumerate, noi trebuia si executdm actiunea.

Mi s-a pérut foarte distractiv deoarece uneori, din neatentie, incurcam fructele intre ele si
atunci izbucneam toti in ris.

Anastasia Rincu, cls. a II-a

Intr-o frumoasi zi de vard am plecat intr-o cidldtorie minunati in Muntii Bucegi. Drumul pini

la Sinaia a fost plin de voie bund, cintece si chiar am avut parte de o plicutd lectie de istorie
tinuta de ghizii nostri. La manéstirea Sinaia ne-am inchinat la sfintele moaste si apoi am facut
poze pe treptele bisericii. La castelul Peles am aflat cd aici au triit regii Roméniei: Carol I si Re-
gele Mihai. La Stina Regald ne-am bucurat tare mult de peisaje si de un picnic pe cinste. Schitul
Sfinta Ana am aflat cd a fost construit de pustnici veniti din Muntele Athos. Mie cel mai mult
mi-a plicut, insa, plimbarea pe strada Furnica, unde am avut ocazia si vdd cum veveritele erau
prietenoase cu copiii, mai ales cdnd le ofereau nuci sau alune. Pdnd acum, pot spune ci a fost cea
mai frumoasi excursie din viata mea.

Iliescu Alexia Adriana, cls. I

Mi-a placut foarte mult faptul cd am fost in drumetie impreuni cu colegii, dar m-am bucurat
si de compania ghizilor. La Stina Regald am ficut un picnic, apoi ne-am jucat cu totii frumos si
amuzant. Dupd care am pornit veseli din nou la drum.

Miron Luca, cls. I

M-am simtit grozav! Mi-a plicut cind mergeam si vedeam privelisti cu munti. Cel mai mult
mi-a placut cind am vizitat castelul Peles cu sala cea mare plind de cirti si usa secretd care te ducea
sus la etajul celilalt. Drumetia pe munte a fost grozava, iar domnul invétator a avut grija de noi.

Popa Ilinca, cls. I
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Cu ochii la luna
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Ciprian Stroe, cls. a X-a
3 M & - . . v
ericit am iesit pe usa, plecand spre statia autobuzului 381, ca sd ajung cit
mai repede la Observator. Entuziasmat, am intrat in curtea acestuia si
am inceput sd imi caut colegii. Dupd nici doud minute i-am gésit pe toti.
Imediat, domnul profesor ne-a rugat si ne grupim si sa urcidm pe terasi. Acolo ne
asteptau doud telescoape: unul indreptat spre Luni, iar celilalt spre Uranus. Am
rdmas uimiti vazand ce diferentd mare este in pozele ficute de un aparat foto si
ce se poate observa printr-un telescop. Curdnd am aflat putin din trecutul acestui
obiectiv istoric si ce tezaur addposteste: induntrul sdu se afla un telescop Zeiss cu
diametrul de 150 mm. La vremea sa, fusese unul din cele mai mari telescoape din
Romania. De asemenea, acesta este singurul Observator din Bucuresti care este
deschis publicului. Induntru se afli trei expozitii. Prima prezinti obiecte astrono-
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mice folosite in vremea de inceput. A doua aratd istoria expeditiilor ficute de om
pe celelalte planete ale sistemului solar. Iar a treia prezinti toatd galaxia. Din péca-
te, la ora 9 ni s-a solicitat sa plecim, dar sunt sigur cd ne vom intoarce.
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Cu ochii la cer
A\
ntr-o zi de sfirsit de septembrie, la ince-
putul anului scolar, la initiativa domnului
profesor de fizicd Pirintele Adrian Sima,
scoala noastrd ne-a invitat si vizitim Obser-
vatorul astronomic. Eu eram foarte neridbdator
pentru ci spatiul este singura intrebare care,
pentru mine, nu are un rispuns clar. Oare chiar
este infinit universul? Oare mai exista alte fiinte
in spatiu? Cum este posibil ca o entitate si fie
nemadarginita?

Ajuns in fata Observatorului, analizez din-
tr-o privire cladirea cdt o corabie ancorati.
La prima vedere, constructia nu anunta mare
lucru, dar, cind am intrat, totul s-a schimbat.
Am rdamas impresionat de peretii catifelati, dar
si de mobilierul impératesc. Cand am ajuns pe
acoperis, am putut vedea hatisul caselor din
centrul capitalei. Parcd eram urcat pe o macara
si ma apropiam de cer, auzind simfonia instru-
mentatd de zgomotul masinilor, completatd de
chicotitul colegilor alituri de care am venit.
Dupd o scurtd asteptare, am ajuns si eu la tele-
scop si am reusit sa vid planeta Venus. Emana
o lumind palida si transparentd, care imi dadea
impresia luminii divine. Apoi am coborit in
curtea Observatorului pentru a viziona expo-
zitia din interiorul cladirii. Planete iluminate,

stele multicolore si galaxii titanice ne inconju-
rau din toate partile... Catd frumusete! Nu am
apucat sd vid bine toatd expozitia, dar am pro-
mis cd mi voi intoarce.

Ajuns acasid, mi gindeam la numele Obser-
vatorului Astronomic... Amiral Vasile Urseanu.
Oare cine a fost? Un astronom? Un fizician?
Absolvent al Liceului ,,Sfintul Sava”, cu studii
inalte de navigatie in Franta, preocupat inci
de pe bancile scolii si de astronomie, ajunge
comandant de nave si se remarcd in Riazboiul
de Independenta de la 1877. El a infiintat pri-
ma flotd comerciald roméaneascd, iar in ultima
parte a vietii, a sprijinit, prin fonduri proprii,
construirea clidirii observatorului.

Am adormit gindindu-ma la vorbele sale:
»Marina nu se face numai pe ape. Mi-am con-
struit o casd in formd de iaht, cu o cupoli de
observator, ca, in aceelasi timp ciand fac obser-
vatii libere pe bolta cereascd, sd am senzatia ca
plutesc si pe mare”.

Rares Teodor Pitrana-Lupa, cls. a VIII-a
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mi miroase a toamna si a dor. Am sase ani si jumatate si inca imi simt aripile deschi-

se. Sau poate asa se simt emotiile cdnd te pregitesti pentru prima ta zi de scoald. O

uniforma curatd, cu guler apretat, niste pantofiori noi si multe visuri care se tin de-
un ghiozdan care abia imi mai std pe umeri. Astept aldturi de mama si de tata in careul din
curtea scolii. In viata mea n-am mai vizut atitia oameni strinsi laolalti. Si cit de multe au
ei sd-si spund, pesemne ci se cunosc de dinainte cu totii. M4 simt atdt de micd in fata vietii
care mi se deschide inainte! Dar am curaj. E ceva in aerul rece si tainic al diminetii care imi
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linisteste bataile inimii.

In caruselul de stiri si de chipuri fac cunostinti cu zdna cea buni a copiliriei mele si, in-
tr-o clipitd, ii ddruiesc buchetul de flori pregitit de mama. Si parci uit totul.

Ajunsi in clasd, ne asezdm in banci cumintei. Simtim pacea. Ceva frumos ni s-a pregitit ca
surpriza. Pe fiecare banci era o floare rosie, cite o bomboani de ciocolati si o carte speciala,
despre care mi-am imaginat eu ci este cartea secretului venirii copiilor la scoala.

Multi dintre copii ii ddruiesc atunci doamnei invatitoare florile pe care nu apucasera si i
le ofere in timpul festivititii de deschidere. Si simt cum o fricd, mai mare decit orice trait
de mine péani atunci, mi cuprinde si mi ingheatd. Eu nu mai am flori! Ce pot oare si ii ofer?
Si intr-un gind, iau floarea rosie care sigur era pregititd dinainte pentru o astfel de situatie.
Dar doamna imi zdmbeste cu drag si complicitate, ca intr-o méangéiere: ,,Aceasta este floarea
ta, e pentru tine. Stiu cd mi-ai dat buchetul mai devreme, nu iti face griji”.

Imi miroase a dor si a toamni. Am mai multi ani si jumatate. Nu as fi crezut ci pot s simt
iar cd nu am flori. Dar, si atunci, ca si acum, simt pacea. Ceva frumos mi s-a pregitit ca sur-
priza. Florile sunt toate ldngd mine, stropite cu sfdnta roua si imi zdmbesc. Obrajii calzi, arsi
de soarele verii si ochii vii trezesc in noi toti aducerea-aminte a Dragostei celei dintéi.

Toate aceste flori asteapta si se daruiasci si sa fie daruite inceputului de vesnicie si vesni-
cului inceput de scoald. Ne tinem de ména si, la addpostul florilor mai mari, trecem pe sub
podul de visuri, ldsdndu-ne fruntile atinse si sirutate de petalele de catifea si de promisiunile
din abecedarul tuturor copiilor, acel abecedar pe a cirui prima pagini este scrisa Iubirea.




Ce mai citim cand nu filmam?

O luna, o carte...

and citesc o carte este ca si cum as cunoaste mereu oameni noi. Plicerea
lecturii pentru mine poate insemna identificarea mea cu autorul, rezoniand

cu ideile lui, cu friméantarile lui, privindu-1 ca pe un prieten.

Book trailer-ul este un videoclip cu o durati foarte scurtd, de citeva minute, care are
ca scop chemarea la lecturd, de aceea am primit cu entuziasm acest proiect, inscriin-
du-ma alidturi de colegii mei in concursul lansat de profesorii scolii noastre.

In alcituirea scenariului am ales cele mai reprezentative momente, care si creeze
suspans si si conduci la dorinta de a afla deznoddmantul cartii.

Cdmaga lui Cristos de Lloyd C. Douglas, titlul propus pentru book trailer, reprezinti o

Intilnire cu Preda si Caragiale...

evocare a inceputurilor crestine, romanul fiind o fresci a perioadei istorice care a cu-

noscut adanci framantéri sociale si spirituale. Actiunea romanului are loc in secolul I ) ) ) } o
Realizarea unui book trailer care si contind scene

in vremea impdratului Tiberius, unde povestile-destin ale unor personaje din diferite o ) ) )
din viata Morometilor lui Preda ne-a oferit o

medii sociale se rescriu pe urmele pasilor lui Hristos. o - )
altfel de perspectiva asupra lecturii. Cele o mie de

Pleiada de personaje a prins viatd in interpretarea extraordinari a elevilor clasei a o o i . X
pagini au fost citite cu interesul de a surprinde in

X-a; acestia au reusit, cu talent si diruire, si transmitd emotii si pasiune.

.. .. u T N film, cele mai importante momente din viata lui
S Locatiile au fost alese cu mare griji, cdutidnd cadrul potrivit diferitelor scene. In | ’ 1p de famiia 1 ’ %
SN .1 . . . Ilie Moromete, aldturi de familia lui.
S Gridina Botanicd, am filmat scenele din Roma; in parcul Carol, am filmat scene- i T ) o o 5 S
- . L . . - . . Reactia doamnei profesoare de limba roméni, Simona Minciu, a fost peste misura -
u le din Ierusalim si Galileea; in parcul Herdstrdu, am filmat scenele din Arpino; pe centiril . cfel . N i hotirat s o 3
. . .. . . . . asteptérilor noastre, astfel cd nu a trecut mult timp si ne-am hotarat si urcim in
£ insula din lacul Morii, am realizat scenele de pe insula Capri, iar secventele din Step § - i ST P > S £
) . . s . Tren de pldcere al lui Caragiale, cu destinatia Sinaia, si sd mergem pe urmele lui Mi- °
o catacombele romane au fost realizate in bordeiul din Muzeul Satului. o T o o o °
N < . A s . . < halache. Riménind in aceeasi noti a comediei, reusim si organizidm un carnaval al N
Costumele au fost alese cu multd atentie, respectdnd imbricidmintea purtatd in o ) o .
Greci ticd si unif le soldatil . bucuriei, nu al moravurilor, ce ne poartd prin acea lume de ,,mahala boemi”. Aseme-
recia antici si uniformele soldatilor romani.
o . . . L nea oglinzilor frizeriei ce surprind adeviratele fete de sub maistile personajelor, noi o
n Book trailer-ul aduce in atentie un roman care vorbeste despre puterea credintei si n

descoperim cu umor gesturile Mitei Baston, ale lui Pampon si Cricédnel.

nevoia de sacrificiu - o cilitorie spre radicinile crestinismului. ] T o o )
Costumele, recuzita, decoratiunile si replicile au constituit un ansamblu de motive

Ana-Maria Popa, cls. a X-a

sd ,,ne jucim” de-a carnavalul, devenind pentru noi o varianta atractivi in insusirea
unor opere literare.

Pe mine, realizarea acestor book trailere mé ajutd si ma dezvolt personal, si-mi des-
copdr pasiunile si abilitétiile, fiind o adevirata sursd de motivare in parcursul meu
educational si cultural.

Ana-Maria Popa, cls. a X-a
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Pe urmele unui proverb

Omul sfinteste locul

u inteleg din acest proverb Omul sfinteste locul cd omul e in trecere mereu si face
multe schimbdri bune. Dumnezeu il ajutd pe om, iar omul se duce si sfinteste
locul adica i multumeste lui Dumnezeu ci l-a ajutat ficdnd lucruri bune. Stefan
cel Mare se ruga, iar Dumnezeu il ajuta. Voievodul Ii multumea, zidind biserici.
Nectaria Vorel, cls. a V-a

Un proverb. O vorbi tare veche, ceea ce inseamna ci nu-i doar o vorbi-n vant, ci o
vorbi care a condus oamenii timp de multi vreme.

O lege? O reguld? Un sfat. Un stalp de care oamenii si se agate, ca o vitd-de-vie pentru
a da roade bune!

Ana Catinca Soimulescu, cls. a V-a

Omul sfinteste locul cultivind pdmaéntul, construind o bisericé, ajutind oamenii sa-
raci, construind o fint4dna cu apa proaspata.
Paraschiv Serbdnutd, cls. a V-a

Omul care sfinteste locul este omul care traieste intru Domnul si Domnul intru el.
Omul acesta se poate numi si sfint. El este un apostol al lui Dumnezeu, care merge
din loc in loc, sfintind pe unde trece: pune icoane unde nu sunt, indreaptd oamenii la
credinta cea adeviratd, daca este episcop poate hirotoni preoti, poate boteza... Cu alte
cuvinte, omul care sfinteste locul poate face
multe lucruri frumoase.

Paraschiva Bdlan, cls. a V-a

Omul sfinteste locul prin iubirea fata
de el, prin creativitate si mai ales
prin credintd. Omul are cea mai mare
putere: iubirea!

Prin iubire poti realiza orice.
Daci tu crezi in ceva, acel lucru existd.
Credinta, pasiunea si iubirea sunt
cele mai importante daruri
de la Dumnezeu.

Marta Giulea, cls. a V-a

Irina Scemtovici, cls. a V-a
ST

i

Omul poate sfinti locul prin rugiciune, credintd si bunétate. Orice om de pe planeta poa-
te sfinti un loc. Dar nu oricum, ci doar prin multi rugiciune si credinti. Intr-un loc sfintit
te poti ruga si te poti odihni. Dar intr-o casi in care nu existd rugiciune si bunitate, nu te
poti poti odihni si nici ruga.

Tudor Petru, cls. a V-a

©  Omul, de exemplu, Adam, sfinteste locul prin prezenta sa; pune nume animalelor, cultiva
“2 pamantul cu drag, isi construieste o casd unde locuieste cu familia sa. Fiecare lucru faurit
:r«% de om isi are rostul sdu. Omul este oglinda Domnului, ficut dupa chipul si spre asemanarea

Sa. De exemplu, gradina omului: aceasta este ingrijita, buruienile nu reusesc sa-si facd lacas
in griddind, fructele, legumele, florile cresc armonios, udate fiind cu drag de stipanul gradi-

Oamenii au puterea de a schimba atmosfera din jurul lor chiar si printr-un zambet. Atunci

cand o persoani este fericitd emani iubire. Aceasti iubire are puterea de a incilzi inimile

amortite ale oamenilor, schimbdndu-le starea in una mai buna. Precum soarele oferd lumina
si cdlduri, asa si iubirea ne oferd energie si ne ajuta sd trecem peste dificultatile vietii.
Ana Gulie, cls. a VIII-a

Ficut dupa Chipul si spre aseméinarea cu Dumnezeu, Omul innobileazd pamantul.
Maria Mitnei, cls. a VIII-a

8 Totul depinde de vointd, de suflet, de stare si de ganduri. Fiecare dd o atmosfera proprie
“# locului in care se afld, depinzind de sufletul pe care il are...
Ioan Gavrild, cls. a VII-a

Cum ar fi o planetd fird oameni? Ca o locuinté goala... abandonati. Un loc fird oameni ar
fi un simplu tablou, o fotografie fira viatd. Omul este cel care personalizeaza un spatiu si ii
¥ di o vibratie speciala.
Ana Giulea, cls. a VII-a

In opinia mea, omul care sfinteste locul este acel om care are grija de naturi si de seme-
nii sdi. Omul care sfinteste locul nu tipa, nu méhneste pe nimeni si, in mod clar, are frica

g de Dumnezeu.

: G- Stahie Matei-Damian, cls. a VII-a
I

Eu cred ca omul sfinteste locul prin legitura sa strdnsd cu Dumnezeu.
Sofia Coman cls a VI-a

Fira om, orice spatiu este pustiu. Indiferent de dimensiunea sufletului sdu, omul insufle-

teste locul.
Ilinca Vlddutoiu cls. a VI-a
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Recunostinta profesorului meu

levii claselor a VI-a A si a VII-a A au participat in luna octombrie la sectiunea LITERATURA
a CONCURSULUI INTERNATIONAL SOPS 15 ,RECUNOSTINTA PROFESORULUI MEU”,
unde loan Gavrild (clasa a VII-a A) a cdstigat PREMIUL I, iar elevele Teodora Topan (a VI-a
A) si Maria-Teodora Pduna (a VII-a A) au fost recompensate cu PREMIUL AL III-LEA. Elevii au fost

coordonati de cdtre doamnele profesor Minciu Simona-Nicoleta si Oprea Diana.

Conform datelor publicate de cdtre organizatori, la aceastd editie au fost inscrise aproximativ 300 de

lucrdri atdt din tard, cdt si de peste botare. In evaluarea lucrdrilor, membrii juriului au apreciat: coe-

renta si logica textelor, corectitudinea si expresivitatea exprimdrii, respectarea temei si originalitatea.

De asemenea, mentiondm cd la editia precedentd a concursului, MARELE PREMIU i-a fost acordat

elevei Maria-Teodora Pduna pentru lucrarea ,,Am incercat sd o uit pe bunica...”.

Simona Minciu, prof. limba si literatura romdnd

Un prieten bun si adevarat

and intrd cu pasi rari si lungi in clasi,
toatd lumea se ridicd si asteaptd ne-
miscatd. Ne priveste pe toti in ochi,
parcd incercand si inteleagd la ce ne sunt ple-

cate gindurile si ne roaga sa luam loc.

Cred ci tuturor li s-a pirut grea fizica — cel
putin la inceput. Cine se gindea ci toate for-
mulele acelea, functiile sau fortele, care pareau

posibile si imposibile, ajuta la ceva? Sau ci lun-
gile ore de fizicd ar putea si treacd intr-o clipita
daci reusesti sd iti concentrezi energia si sa iti
dai seama cd, de fapt, totul este foarte, foarte
simplu. Spre exemplu, formula vitezei este un
concept care std la baza multor actiuni pe care
le intreprindem in viata de zi cu zi (in cét timp
ajungi cu masina la muzeu, daci te incadrezi si
mergi la tenis si, apoi, si te duci si la engleza...).

Aceasta importanti, dar simplad formuld ni se
pirea una dintre cele mai complicate si mai
complexe enuntdri stiintifice din istorie. Ei
bine, aici ne-a ajutat enorm domnul profesor.
Vi ganditi cd prin severitate? Sau prin amenin-
tari cu vestitul ,;scdunel”? NU. Clar nu. Dar, ca
sd fie mai usor de inteles cum ne-a determinat
domnul profesor si ne ambitiondm sau cum
ne-a insuflat acest ,,spirit” al fizicii, voi face o
descriere mai ampli in cele ce urmeazi.

Dupi cum am spus in primele randuri, ii pla-
ce sd incerce sid ne inteleagd somnoroasele gin-
duri, atunci cidnd intrd in clasa. Si cidnd face
acest lucru, putem, parcid, si vedem in ochii
sdi, prin lentilele ochelarilor, printre florile
din iris, siruri de ecuatii si formule care zboa-
rd in dreapta si in stdnga, in sus si in jos. Pe
langa acestea, insd, eu pot si simt cialdura cu
care ne cuprinde odati cu privirea... o calduri
asemdndtoare cu cea pe care o simti cand stai
langd soba bunicii, invelit cu vechea dulami a
bunului tdu. Privirea sa te face si te simti liber
si in sigurantd, iar sprdncenele sale stufoase de
un galben imperial ajuta si ele la accentuarea
acestei senzatii. Are o voce limpede si usoara,
o voce care te indeamni si te giandesti: ,,Mii,
oare chiar e asa cum scrie pe tabld?” si te face si
iti obligi mintea si lucreze pana intelegi.

Cel mai mult indrigesc la domnul profesor
aceastd apropiere fatd de noi, elevii. Mereu am
impresia ca incearcd si fie privit ca un prieten
bun sau ca un pirinte al nostru. Are o vorbi
foarte amuzantd, dar care exprima foarte bine
relatia pe care ar trebui sd o aiba elevul cu pro-
fesorul: ,,Aici este dictaturd, iar eu sunt dicta-
torul, insd eu sunt un dictator bldnd!..” Ceea ce
este adevirat, intrucdt domnul profesor are au-
toritate si impune respect, dar, in acelasi timp,
scopul sdu este de a-i sprijini pe copii, intr-un
mod amical, in demersul de a cunoaste cit mai
multe lucruri, spre desavirsire.

Cind am spus cd domnul profesor incearci
sd fie ca un prieten bun pentru noi, ca un frate
mai mare, ficeam referire, in special, la energia
sa si la bucuria pe care o are cind ne preda. Ina-
inte sa ne explice teoretic o idee, un concept,
ne pune in fatd un caz concret si ne intreaba ce

se intdmpli in acea situatie. In acest moment,
sunt una-doud mdini ridicate sau nici mdcar
una... Atunci, intoarce problema pe altd parte
si spune o glumai care, intr-un cotlon al ei, are
legdturd cu subiectul, una foarte importanta.
Apoi, in mintile noastre se lumineazi becule-
tul si spunem in cor ,ahaaa!”. In plus, fiind si
prima ord, oboseala se resimte, insi imediat ne
este ridicat moralul. Asa fac, uneori, si fratii
mai mari, cind esti posac si nu ai energie, spun
o glumi si indatd incepi sid zambesti, schim-
bandu-ti starea de spirit. Ei bine, asa procedea-
za si domnul profesor, dind, astfel, o atmosfe-
rd mai plicutd orei.

Dar, mai este un aspect de subliniat, unul
foarte important, si anume capacitatea sa de a
ne ambitiona sau, cel putin, de a ne incuraja si
perseverdm in cunoasterea tainelor lumii, ade-
véarate legi ale universului. Practic, dacd stim
bine fizici, putem si spunem cid percepem tot
ce se intampla in jurul nostru si cd, de exemplu,
un penar nu cade degeaba pe pdmant daca ii dai
drumul. Prin aceastd abordare, domnul profe-
sor ne-a indemnat s cunoastem de ce mingea
prinde efect, de ce avionul zboari, de ce, de
ce si de ce. Astfel, ne-a incurajat sa infruntim
vesnica intrebare ,,DE CE?”

Desi invitdm fizicd de un an si o lund, sunt
incd multe lucruri nedescoperite si care as-
teaptd sd fie aflate. Sper cd voi reusi si le in-
teleg si mai bine, dar stiu, undeva in adancul
meu, cd voi putea si voi reusi, pentru cd am un
profesor exceptional, care este un tatd minu-
nat, un dictator bland si, in special, un prieten

bun si adevarat.

Ioan Gavrila, cls. a VII-a
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Laude din
gura pruncilor

Cristian Horia, prof. vioara

A\

n acest rastimp al anului suntem chemati sa

marturisim Intruparea, ducind vestea, prin

céntece si jocuri, celor apropiati si comuni-
tatii in care trdim, si nimeni altcineva nu pare mai
potrivit pentru aceasta decit cei mai curati dintre
noi — copiii. Dar cum a apéarut colindul si ce semni-
ficd acesta pentru noi, crestinii ?

Istoria colindatului incepe cu mult inainte de
vremurile noastre, probabil inci din negurile preis-
toriei. Atunci, asa cum relevi cercetirile etnologice
autohtone si invecinate, exista obiceiul sdrbatoririi
Anului Nou, al solstitiului de iarni, personificat
adesea prin copilul solar (intilnit si in povestile
noastre sub chipul lui Fdt Frumos), prin cintece si
jocuri cu caracter apotropaic — de izgonire a duhu-
rilor rele (referindu-ne aici la obiceiul Caprei sau al
Ursului), insotite probabil si de un cult al strimosi-
lor, pentru care Crdciun cel bdtrdn reprezenta o figu-
rd arhetip, asa cum el este intilnit in colindul ,,Ci e
seara lui Criciun,/ Lui Criciun celui Bitran/ Cind
s-a ndscut Fiul Sfint,/ Fiul Sfint pe-acest pdmant”.

Romulus Vulcinescu, in a sa Mitologie romdnd,
prezintd o legendi albanezi, conform céreia cioba-
nul-mos (cu sensul de stribun) Criciun refuzi si o
primeasci pe Fecioara Maria s nascd in staulul sidu,

Marta Giulea, cls. aV-a

iar cind sotia lui o moseste pe ascuns ii taie aceste-

ia mainile, insd Maica Domnului i le lipeste la loc.
La vederea acestei minuni, Criciun se converteste
la crestinism, si, ,,de bucurie cd nevasta sa a scipat
de pedeapsa lui necugetatd, Criciun aprinde un

rug din cioate de brad in curtea lui si joacd hora cu
toate slugile lui. Dupi joc, imparte Fecioarei Maria
daruri péstoresti (lapte, cas, urdd, smintini) pentru
ea si pentru copil™. Mos Criciun, conchide etnolo-
gul romén, ,trans-simbolizeazi in versiune mito-
logica crestind pe cei trei magi”. Ni se pare aceastd
naratiune o intuitie profunda a faptului ci toate
fiintele, impreuni cu intreaga naturi, isi recunosc
Creatorul sub chipul unul nou-niscut, fiind ele in-
semnate, inci de la inceputuri, cu lumina Revelatiei
naturale. Un lucru remarcabil, intélnit constant in
iconografia Nasterii il reprezinta infitisarea ani-
malelor, de obicei boul si asinul, zugravite, dintre
personaje, cel mai aproape de leaginul sfint, pentru
a sublinia poate ci ,,cerurile spun slava lui Dumne-
zeu”, si cd natura este primul martor, inconstient

si negraitor al lucririi divine in lume. O asemenea

1 Romulus Vulcinescu , Mitologie romdnd, 1987, p. 329-332

expresie a spiritului popular, ne trimite cu gandul
si la ceea ce Mircea Eliade mentioneazi referitor la
»crestinismul cosmic” intélnit in folclorul est-eu-
ropean, care, pe de-o parte, ,proiecteazi misterul
hristologic asupra naturii intregi”, iar pe de alta
parte, ,neglijeazi elementele istorice ale crestinis-
mului, insistdnd, dimpotrivi, asupra dimensiunii
liturgice ale existentei omului in lume™. Cu alte
cuvinte, prin ritualul colindatului, nu marcim doar
un eveniment istoric, nu facem doar cronologie, ci
aducem vestea cea buni a regenerdrii etern actuale
a omului si naturii, prin interventia personala a lui
Dumnezeu, fiind astfel si un eveniment in egald
madasuri ,,anistoric”.

Desigur, aceastd afirmatie nu trebuie inteleasi in-
tr-un sens strdin de invititura crestini, ne referim
aici la ideologiile care incep cu natura si sfarsesc
tot cu ea, amestecind laolaltd creatura si Creato-
rul, idolatrizidnd-o fird si priveascd mai departe
citre Ficidtorul acesteia. Ci, mai degrab4, in sensul
in care pirintele Stiniloaie isi incepe opera sa de
capitai: ,Revelatia supranaturali se desfisoari si
isi produce roadele in cadrul celei naturale, ca un
fel de iesire mai accentuatd in relief a lucrarii lui
Dumnezeu, de conducere a lumii fizice si istori-
ce spre tinta spre care a fost creatd, dupd un plan
stabilit din veci™.

Asadar, nu este intdmplétor faptul ci Nagte-
rea Domnului se celebreazi in aceastd perioadi a
anului, si, prin urmare, obiceiul colindatului a fost
preluat intr-un nou sens; el semnificd, in opinia
noastré, trecerea de la o cunoastere indirecta a lui
Dumnezeu, prin semnele lisate in lume, citre o
cunoastere directd a intririi Domnului in propria
Sa creatie, precum si corespondenta si participa-

2 Mircea Eliade, De la Zamolxis la Genghis Han, 1980, p. 246
3 Dumitru Stiniloaie, Teologia dogmatica ortodoxd , vol. I, p. 11

1

Lia Horia, cls. all-a

rea naturii si omului, fiecare cu rolul sdu, la acest
minunat mister.

Cum se situeaza deci omul, celilalt martor, in
raport cu evenimentul crucial al Intruparii? Pu-
tem schita un posibil rdspuns, si anume, printr-o
intreitd pozitionare. In primul rdnd, nu doar ca
martor, ci si ca actor co-principal, prin faptul ca
omul, expresie culminantd a Creatiei, in forma
sa cea mai puri si nevinovati, este chemat si dea
nastere insusi Creatorului siu, prin Fecioara Maria.
Apoi, sub forma colinditorilor-copii (,,Jaude din
gura pruncilor”), reactualizind evenimentul istoric
al Nasterii, iar, prin simpla lor prezenti, indem-
nindu-ne a asculta povata evanghelica de a deveni
asemenea acestora, pentru a putea intra in Impa-
ritia Cerurilor. Prin ,,copilaria” lor, ca o oglindi ce
prefigureaza trecutul si viitorul, atit inceputurile
cét si ndzuinta spirituald finald a omului, ei se
bucuri de a fi partasii Slavei Copilului Dumnezeu,
ca reprezentanti si vestitori melodiosi ai Nasterii
Acestuia.

In fine, noi ceilalti, cei botezati deja in curgerea
sinuoasi a timpului, cunoscitori de bine si de rau,
ce am putea oare face altceva mai bun, decit si
aducem, la randul nostru, niste daruri? Darul inte-
rior, care, cu ajutor de Sus, ni-l facem nouai insine,
copilului din noi, prin dorinta de a ne innoi aceastd
stare originard de curitenie, stiind totodati ci, nu-
mai urménd traseul hristic al purtérii de cruce vom
izbuti si o cistigdm.

Cat despre darul exterior, acesta este si ceea ce
micii nostri marturisitori apreciaza cel mai mult!

Ti putem dirui cu ,,covrigi si nuci multe”, intoc-
mai péstorilor sau magilor in fata Revelatiei, vi-
zand dincolo de ei pe cel Unul-Ndscut in prezenta

Sa luminoasi si neprihdnita.

Criciun binecuvantat!
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Face-s-ar
pamantul cer

Xenia Parizianu, cls. aIV-a

Colindd

Colindd, Doamne, prin lumea

pentru care Te-ai jertfit,

sdditd-n semnul cuielor iubirii pdrintesti,
prin vita ce din Coasta Ta a rdsdrit,

sd ierte, sd iubeascd i sd cuprindd,

cerul cu-astrii lui si mdrile cu pesti.

Colindd, Doamne, prin sufletu-mi de sticld,
pldpdnd, ce-adeseori std sd se spargd...
Lipeste ce s-a frant si intregeste-md,

asazd Dorul si Iubirea pe care timpul

nu va putea nicicdnd sd stie sd le steargd.

Colindd, Doamne, cu mine pe pdmdnt,

ca pretutindeni sd Te am Lumind Lind,

Colinddm colind frumos,
Azi cdnd s-a ndscut Hristos.
Cerurile s-au deschis
Si-ingeri stele au aprins.
Om colinda, colind duios
Cum om sti noi mai frumos.
Pe cdnd linistea domnegste,
Pruncu-n iesle gdngureste.
Colinddm colind curat

Ca la-un mare impdrat.
Chipuri gingase, senine,

Iti ureazd fericire.
Colinddm colinde noi

De aceste sdrbdtori.

Om veni si pe la tine,

De ne vei primi cu bine.
Colinda-vom colinda

Pdnd cdnd s-o innopta.
Ti-om aduce bucurie,

Din voci calde, veselie.

Cantd cerul si pdmdntul

Azi e-n lume bucurie,
Pentru barul ce-o sd vie.
Cantd cerul si pdmantul

Cd se mantuieste omul.

Cantd cerul si pdmdntul
Si se veselesc cu toti,
Cd astdzi se naste Pruncul

Si-i invie pe cei morti.

Cantd cerul si pdmantul
Dragostea lui Dumnezeu,
Cd iubeste atdta omul -
S-a fdcut frate cu el!

O minune, 0 minune,
Cantd cerul si pdmantul,
Cu totii sd se adune

Si sd laude Cuvdntul!

Pe Preasfanta Ndscdtoare
In cantdri sd o slivim
$i ziua mdntuitoare,

Multumind, s-o praznuim.

Sd vestim in cdnt prin lume,
Chiar rdzbind prin gerul greu,
Cd El s-a ndscut anume

Pe-om sd-l facdi Dumnezeu.

Sd vestim in cant prin lume
Nagsterea lui Hristos,
Fdcdnd inimi sd rdsune

De iubire si frumos.

Ilinca Voican, cls. a XI-a

/'/Zoomzet Nectar

cdnd drumul si durerea md vor ldsa infrant, Colindat-am, colindat
alungd neputinta si sterge ochii mei cu tind... Si cu bine te-am ldsat.
Sd vdd Lumina de-asfintit ce se revarsd-n tindd, Si la anu’, tot in iarnd,
Pe Tine, Cel despre care sufletu-mi neincetat colinda... Sd ne-astepti cu nuci la poartd.
(—  ——
Mara Brdtdsanu, cls. a XI-a Maria Blindu, cls. a XI-a

Maria Munteanu, cls. aIV-a
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Stelute, podoab
si fel de fel...

Indreptdtor credintei si chip al blandetelor,
Sfantul Nicolae este un model al tuturor,

Bun, dar aprig, darnic, dar si mustrdtor,
Asteptat este de cdtre toti copiii cu atdta dor!

Trdind in vremuri grele pentru crestini,

A suferit temnitd si chinuiri de la strdini,

Dar pe toti i-a biruit cu puterea Domnului Hristos,

A inviat morti si pe multi pagani la credintd i-a intors!

Pe trei fete si pe tatdl lor sdrac,

Cu pungi de aur nestiut i-a ajutat,

Iar pe osdnditii la moarte i-a eliberat,

Ardtdand adevdrul, pe pdcdtosi tare i-a mustrat!

A fost numit “tandrul cel bdtrdn”,
Pentru cd era intelept si un om prea bun,
Cu chip bland, cu dragoste multd,

De care si ingerii Domnului ascultd!

Pilda vietii sale pe noi toti ne indeamnd

Sd-i cdlcdm pe urme, ceea ce inseamnd

Cd suntem datori pe toti sd-i ajutdm,

Cele de trebuintd vietii celor sdraci sd le dam!

Elevii nostri urmeazd intru toate pe Sfantul,
Invdtand carte si inmultind talantul,
Ddruind, cu dragoste copiilor mai nevoiasi,
Bucurie si fericire, ca niste ingerasi!

Cu mainile lor de fragezi artisti,

Vor fduri cadouri pentru copiii mai tristi,
Stelute, cdsute si podoabe fel de fel,
Sfantul Nicolae bucuros va fi si el!

iecare bisericd are un ocrotitor, iar

in Bucuresti, Paraclisul Universitar

are hramul Sfantului Nicolae, in
timp ce in Biserica Sfantul Gheorghe Nou
se afld racla cu ména dreaptd a Sfantului,
cea care l-a pdlmuit pe Arie, dar si cea prin
care binecuvinta.Aceasta a fost diruita
domnitorului nostru, Mihai Viteazul, de
catre Arhiepiscopia din Bari, Sfantul deve-
nind pentru noi un indemn la credinta si
permanent izvor de inspiratie pentru a face
fapte bune.

Biserica Sfantul Ierarh Nicolae-Paraclis Uni-
versitar, impreund cu Liceul Teoretic ,,Sfintii
Trei Ierarhi” pe care il patroneazi, continui
opera Sfiantului Nicolae prin perpetuarea tradi-
tiei de Criciun a tirgului de lucriri si podoabe,
copiii scolii noastre aducand in aceastd peri-
oad4 frumoasi a anului, bucurie si mangaiere
celor apropiati. Sub atenta indrumare a pa-
rintelui Vasile Gavrila si a cadrelor didactice,
elevii urmeazi pilda vie a Sfintului lor drag,
invitdnd in aceastd scoald a bunitatii si a dra-
gostei cd, doar diruind, vom dobandi.
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